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Vorwort und Gebet

ch hoffe, dass Sie keinen Anstofl daran nechmen werden, wenn ich dieses

Buch mit einem Gebet fiir Sie beginne. Es gibt einen Grund dafiir. Letztend-
lich 1st es Gott allein, der Freude an Gott schaffen kann. Die Heiligen der Ver-
gangenheit haben deshalb nicht nur nach Freude gestrebt, sondern auch darum
gebetet: »Erfreue uns so viele Tage, wie du uns gebeugt hast« (Psalm 90,15). In
der Schonheit Gottes Zufriedenheit zu finden, ist etwas, was fiir siindige Men-
schen nicht einfach so geschieht. Denn von Natur aus haben wir mehr Freude
an den Gaben Gottes als an ithm selbst. Daher ruft dieses Buch zu einer tiefen
und radikalen Verdnderung auf — etwas, was nur Gott geben kann.

Wenn ich nicht daran glauben wiirde, dass Gott Mittel und Wege benutzt,
um Freude an thm zu erwecken, dann hitte ich dieses Buch nicht geschrieben.
Ich hoffe, dass Sie es lesen werden und dass die Augen Thres Herzens fiir die
unendlich begehrenswerte Person Gottes gedffnet werden. Er hat sich in seinem
Sohn Jesus Christus offenbart, der die » Ausstrahlung seiner Herrlichkeit und
Abdruck seines Wesens ist« (Hebrder 1,3). Diese Herrlichkeit zu sehen und zu
geniefen, ist die Quelle aller unendlichen Freude.

Ich wurde einmal gefragt, warum ich nicht Kapitel 12 an den Anfang ge-
setzt habe und von den darin enthaltenen Gedanken ausgegangen bin, um das
Problem zu 16sen. Der Titel des 12. Kapitels lautet: » Wenn die Dunkelheit nicht
weicht«. Der Grund dafiir ist, dass ich machtlos bin, was die Losung dieses
Problems angeht. Aber Gott kann das Problem l6sen. Und er wird es 16sen, zu
der angemessenen Zeit, fiir all diejenigen, die seine rettende Gnade geschmeckt
haben. »Den Abend lang wiahret das Weinen, aber des Morgens ist Freude«
(Psalm 30,6; Luther 1984). Wenn diese Freude kommt, dann kommt sie von
Gott, nicht von diesem Buch. Kapitel 12 steht am Ende dieses Buches, denn
wenn man alles getan hat, was man kann, kann es dennoch sein, dass die Dun-
kelheit immer noch nicht gewichen ist. Ich hoffe, dass Sie dann nicht verzwei-
feln werden, sondern sich zu Gott im Gebet wenden werden. Das ist das, was
auch ich jetzt fiir Sie tun werde:

Vater, ich bete, dass alle, die bis hierhin gelesen haben, die Motivati-
on und Kraft haben werden, weiterzulesen, wenigstens so weit, wie es
hilfreich fiir ihren Glauben sein wird. Ich bete, dass sie mit Verstindnis
lesen werden. Und mogen sie urteilsfahig sein, damit, falls ich einen
Fehler gemacht habe, sie diesen Fehler erkennen und mir nicht folgen.
Schiitze sie vor dem Bdsen, der verdrehen und betriigen mochte. Schen-
ke grof3e Hilfe durch deinen Geist, und mdégen sie mehr Wahrheit sehen,
als ich gesehen habe. Oh, dass doch die Augen ihres Herzens hell von
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der Herrlichkeit Christi auf diesen Seiten sein mogen! Beseitige jedes
blendende Hindernis, und zeige ihnen deine Herrlichkeit! Und gib ihnen
auf diese Weise mehr Freude als alle Freude, die die Welt geben kann.
Und befihige sie durch diese Freude in Jesus Christus dazu, zu lieben
und zu dienen und zu opfern. Und bewirke durch diese Freude, mit der
sie thr Kreuz tragen, dass die Welt erkennt, was du wirklich wert bist.
Amen.






Thr habt sowohl mit den Gefangenen gelitten als auch den Raub eurer Giiter
mit Freuden aufgenommen, da ihr wisst, dass ihr fiir euch selbst einen besseren
und bleibenden Besitz habt.

Hebrder 10,34

... indem wir hinschauen auf Jesus, den Anfdinger und Vollender des Glaubens,
der um der vor ihm liegenden Freude willen die Schande nicht achtete und das
Kreuz erduldete und sich gesetzt hat zur Rechten des Thrones Gottes.

Hebraer 12,2

Es gibt Zeiten, da auch ich glaube, dass wir gar nicht nach dem Himmel verlan-
gen. Noch hdufiger aber frage ich mich, ob wir — im Innersten unseres Herzens
— jemals nach etwas anderem verlangt haben. ... Es ist die geheime Signatur
jeder Seele; das unmittelbare und unstillbare Verlangen; das, wonach wir uns
sehnten, noch ehe wir unserer Frau begegnet waren, noch ehe wir unseren Be-
ruf wdahlten, das, wonach wir noch auf unserem Sterbelager verlangen werden,
wenn die Seele nichts mehr weifs von Frau, Freund und Arbeit. ... Durch dein
ganzes Leben hin war dir eine unerreichbare Entziickung vor Augen, deinem
Bewusstsein gerade eben nicht mehr fasslich. Der Tag wird kommen, da du
erwachst und siehst: Sie ist dir, weit hinaus tiber alle Hoffnung, wirklich zuteil
geworden.

C.S. Lewis

Uber den Schmerz!



1

Warum i1ch dieses Buch
geschrieben habe

Das Opfer der Liebe tragen

hristlicher Hedonismus? ist eine befreiende und eine niederschmetternde

Lehre. Sie lehrt, dass der Wert Gottes gldnzender in der Seele scheint,
wenn sie ihre tiefste Zufriedenheit in Gott findet. Sie ist eine befreiende Lehre,
weil sie unser angeborenes Verlangen nach Freude gutheif3t. Und sie ist nieder-
schmetternd, weil sie offenbart, dass niemand mit der Leidenschaft nach Gott
verlangt, die er fordert. Paradoxerweise erfahren viele Menschen beide dieser
Wahrheiten. Das ist jedenfalls meine eigene Erfahrung.

Die befreiende und niederschmetternde
Entdeckung

Als ich sah, dass Gott dann am meisten in uns verherrlicht ist, wenn wir zutiefst
zufrieden sind in ihm, wurde ich von der unbiblischen Sklaverei der Furcht
befreit, dass es unrecht sei, der Freude nachzugehen. Was mir einst als eine
unvermeidliche, aber mangelhafte Suche nach der Befriedigung meiner Seele
erschien, war jetzt nicht nur erlaubt, sondern gefordert. Es ging um die Ehre
Gottes. Das war fast zu gut, um wahr zu sein — dass meine Suche nach Freude
und meine Pflicht, Gott zu verherrlichen, nicht miteinander im Konflikt stan-
den. Sie waren sogar eins. Der Freude an Gott nachzugehen, war ein Weg, Gott
zu ehren, um den man nicht verhandeln konnte. Er war unabdingbar. Das war
eine befreiende Entdeckung. Sie hat die Krifte meines Geistes und meines Her-
zens dazu befreit, mit ganzer Kraft der Freude der Seele nachzugehen, die Gott
fiir mich in Jesus ist.

Aber gleichzeitig mit der Befreiung kam auch die Niederschmetterung. Ich
war dazu befreit, meiner vollsten Freude an Gott nachzugehen, ohne Schuldge-
fithle zu haben. Mir wurde sogar geboten, dies zu tun. Gleichgiiltigkeit im Hin-
blick auf das Streben nach Freude an Gott wire Gleichgiiltigkeit im Hinblick auf
die Ehre Gottes, und das ist Siinde. Daher hat meine Suche eine Ernsthaftigkeit
angenommen, von der ich mir niemals ertrdumt hétte, dass sie Teil meines Stre-
bens nach Freude sein wiirde. Und gleich im Anschluss daran kam die Erkenntnis,
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dass die in mir wohnende Siinde meiner vollen Zufriedenheit in Gott im Wege
steht. Sie wendet sich gegen mein Streben nach Gott und verdreht es. Sie wendet
sich dagegen, indem sie andere Dinge als mehr wiinschenswert als Gott erschei-
nen lasst. Und sie verdreht es, indem sie mich denken l4sst, dass ich der Freude an
Gott nachgehe, obwohl ich in Wirklichkeit in seine Gaben verliebt bin.

Ich entdeckte, was bessere Heilige als ich vor mir entdeckten: Die volle
Freude an Gott ist mein letztendliches Zuhause, aber ich bin noch weit davon
entfernt und auf dem Weg dorthin. Augustinus hat es wie folgt in einem seiner
Gebete formuliert:

Ich staunte dariiber, dass ich dich schon liebte ... aber ich stand nicht
fest genug, um meines Gottes zu genieBen. Ich wurde nur zu dir, meiner
Schonheit, emporgerissen, aber alsbald wieder durch mein Schwerge-
wicht ins Irdische hinabgeschleudert ... gleichsam wie den erregenden
Duft einer Speise, die zu genieBen ich noch nicht fahig war.’

Wie das christliche Leben unmoglich wurde

Diese Entdeckung war niederschmetternd fiir mich. Sie ist es immer noch. Ich
wurde geschaffen, um Gott zu kennen und mich an ihm zu erfreuen. Durch die
Lehre des christlichen Hedonismus wurde ich befreit, nach dieser Kenntnis und
dieser Freude mit meinem ganzen Herzen zu streben. Und dann erkannte ich zu
meinem Entsetzen, dass es keine einfache Lehre ist. Christlicher Hedonismus
ist keine Herabsetzung der Messlatte. Aus heiterem Himmel sozusagen, erkann-
te ich, dass die Messlatte hoher angesetzt wurde. Uberschaubares, durch Pflicht
definiertes und an Entscheidungen orientiertes Christentum der Willenskraft er-
schien jetzt einfach, und das wahre Christentum wurde zu etwas Unmoglichem.
Die Emotionen — oder Zuneigungen, wie sie frither auch genannt wurden —, an
denen ich mich jetzt befreit erfreuen konnte, erwiesen sich fiir mich als uner-
reichbar. Das christliche Leben wurde unmdoglich. Es wurde tibernatiirlich.

Jetzt gab es nur noch eine Hoffnung: die uniibertreffliche Gnade Gottes.
Gott miisste mein Herz verandern, damit es tut, was es nicht von allein tun
kann, ndmlich das wollen, was es wollen sollte. Nur Gott kann das moralisch
verdorbene Herz dazu bringen, nach Gott zu verlangen. Als die Jiinger Jesu sich
eines Tages nach der Errettung eines Mannes erkundigt haben, der ein grof3eres
Verlangen nach Geld als nach Gott hatte, sagte Jesus zu ihnen: »Bei Menschen
ist es unmoglich, aber nicht bei Gott; denn bei Gott sind alle Dinge moglich«
(Markus 10,27). Es ist moglich, nach dem zu streben, was wir wollen. Es ist
einfach. Es ist eine angenehme Art der Freiheit. Aber die einzige Freiheit, die
wabhrt, ist das Streben nach dem, was wir wollen, aber nur, wenn wir das wollen,
was wir wollen sollten. Und es ist niederschmetternd zu entdecken, dass wir es
nicht tun — und dass wir es auch nicht tun kénnen.
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Die Frage, die mir am haufigsten gestellt wurde

Dabher ist die mir am hiufigsten und am dringendsten gestellte Frage der letzten
drei Jahrzehnte die folgende: Was kann ich tun? Wie kann ich die Person wer-
den, die ich nach den Worten der Bibel sein soll? Die Frage kommt von einem
Brennen im Herzen, das durch die Hoftnung grof3er Freude entfacht wird. Men-
schen horen meine biblischen Argumente fiir christlichen Hedonismus, oder sie
lesen mein Buch Sehnsucht nach Gott.* Viele sind davon iiberzeugt. Sie sehen,
dass die Wahrheit, die Schonheit und der Wert Gottes am besten aus denjenigen
Heiligen strahlt, die so sehr in Gott Zufriedenheit finden, dass sie fiir die Sache
der Liebe leiden konnen, ohne zu murren. Aber dann sagen sie: »Ich bin nicht
so. Mir fehlt diese befreiende Befriedigung in Gott, die Liebe produziert und
Risiken eingeht. Ich habe ein groBeres Verlangen nach Bequemlichkeit und Si-
cherheit als nach Gott.« Viele sagen es mit Trdnen und Zittern.

Einige sind ehrlich genug, um zu sagen: »Ich weif} nicht, ob ich jemals
diese Art des Verlangens geschmeckt habe. Das Christentum wurde mir nie so
vorgestellt. Ich habe nie gewusst, dass das Verlangen nach Gott und die Freu-
de an Gott so entscheidend sind. Mir wurde immer gesagt, dass die Gefiihle
nicht entscheidend sind. Jetzt finde ich iiberall in der Bibel Anzeichen dafiir,
dass das Streben nach Freude an Gott und das Erwecken aller Arten von geist-
lichen Emotionen Teil dessen sind, was das wiedergeborene christliche Herz
ausmacht. Diese Entdeckung begeistert mich und erschreckt mich. Ich mochte
es. Aber ich fiirchte, dass ich es nicht habe. Soweit ich weil}, liegt es nicht
einmal in meiner Macht, es zu erlangen. Wie bekommt man ein Verlangen, das
man nicht hat und das man nicht erschaffen kann? Oder wie macht man einen
Funken zu einer Flamme, um sicher zu sein, dass es ein wirkliches Feuer 1st?«

Bekehrung ist die Erschaffung eines neuen Verlangens

Um diese Frage zu beantworten, habe ich dieses Buch geschrieben. Ich sehne
mich danach, Glaubigen und Unglaubigen zu helfen, die einige der radikalen
Verdnderungen des Herzens sehen, die in der Bibel in Bezug auf das christliche
Leben gefordert werden — insbesondere die Tatsache, dass wir nach Gott mehr
als nach allem anderen verlangen sollen. Ich habe kein Interesse am oberflach-
lichen, duBerlichen Verdndern des Verhaltens, was die Pharisder so gut konn-
ten. »Ihr Phariséer, ihr reinigt das AuBere des Bechers und der Schiissel, euer
Inneres aber ist voller Raub und Bosheit« (Lukas 11,39). Solche duBerlichen
Veridnderungen sind ohne gottliche Gnade moglich.

Ich mochte denjenigen helfen, die beginnen zu erkennen, dass die Errettung
ein Erwecken eines neuen Geschmacks nach Gott ist. »Schmecket und sehet,
dass der HERR giitig ist!« (Psalm 34,9). Und ich mochte denjenigen helfen, die
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beginnen zu erkennen, dass die Bekehrung die Erschaffung eines neuen Ver-
langens ist, nicht nur von neuen Verpflichtungen; von neuen Freuden, nicht nur
von neuen Taten; von neuen Kostbarkeiten, nicht nur von neuen Aufgaben.

Uberall erkennen Menschen diese Wahrheiten in der Bibel. Sie entdecken,
dass der christliche Hedonismus iiberhaupt nichts Neues ist, sondern dass er
die einfache, traditionelle, historische, biblische, radikale christliche Lebensart
ist. Diese Lebensart ist so alt wie die Psalmisten, die zu Gott sagten: »Lass mir
wiederkehren die Freude deines Heils« (Psalm 51,14), und: »Séttige uns am
Morgen mit deiner Gnade« (Psalm 90,14).

Sie 1st so alt wie Jesus, der seinen Nachfolgern dieses praktisch unméoglich
zu haltende Gebot fiir den Tag ihrer Verfolgung gab: »Freut euch an jenem Tage
und springt vor Freude; denn siehe, euer Lohn ist grol im Himmel« (Lukas
6,23; Luther 1984).

Sie ist so alt wie die frithe Gemeinde, von der geschrieben wird: »Ihr habt ...
den Raub eurer Gliter mit Freuden aufgenommen, da ihr wisst, dass ihr fiir euch
selbst einen besseren und bleibenden Besitz habt« (Hebréer 10,34).

Sie ist so alt wie Augustinus, der die Bekehrung als den Triumph uniiber-
trefflicher Freude beschrieb:

Wie kostlich kam es mir plotzlich vor, all der sifSfen Nichtigkeiten ledig
zu sein. Was fahren zu lassen ich gefiirchtet hatte ... du warst es, der es
aus mir hinauswarf, du, die wahre und héchste Kostlichkeit. An die Stel-
le des Vertriebenen tratest du ein, du, kostlicher als alle Lust, aber nicht
fir Fleisch und Blut; du, strahlender als alles Licht, doch innerlicher als
jedes Geheimnis; du, erhabener als jede Ehrung, nicht aber fiir die in
sich selbst Erhabenen. ... Ich redete stammelnd mit dir, meinem Ruhm,
meinem Reichtum, meinem Heil ... meinem Herrn und Gott.’

Sie ist so alt wie Johannes Calvin, der gro3e Reformator aus Genf, der 1559
in seinem Werk Unterricht in der christlichen Religion sagte, dass das Streben
nach Zufriedenheit in der Einheit mit Gott »die oberste Tatigkeit der Seele«
ist.

Wenn menschliche Freude, dessen Vollkommenheit in der Einheit mit
Gott ist, vor dem Menschen versteckt wire, dann wire er tatsdchlich von
dem hauptsichlichen Nutzen seines Verstandes beraubt. Deshalb ist es
die oberste Tatigkeit der Seele, danach zu streben. Daraus folgt: Je mehr
sich jemand bemiiht, sich Gott zu nidhern, desto mehr erweist er sich als
mit Verstand ausgestattet.

Sie 1st so alt wie die Puritaner, Thomas Watson zum Beispiel, der 1692 schrieb,
dass Gott sich mehr geehrt flihlt, wenn wir mehr Zufriedenheit in seiner Erret-
tung empfinden:
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Waire es nicht eine Ermutigung fiir einen Untertan, wenn sein Prinz zu
thm sagen wiirde: »Du wirst mich sehr ehren und mir Freude bringen,
wenn du zu jener Goldmine gehst und so viel Gold fiir dich selbst aus-
grabst, wie du wegtragen kannst?« Genauso auch bei Gott, wenn er sagt:
»Gehe zu den Verordnungen, hole dir so viel Gnade, wie du bekommen
kannst, grabe so viel Errettung aus, wie du kannst, und je mehr Freude
du hast, desto mehr werde ich mich geehrt fithlen.«’

Sie ist so alt wie Jonathan Edwards, der 1729 mit seinem ganzen intellektuellen
Vermogen argumentierte: »Menschen miissen und sollten keine Grenzen fiir
thren geistlichen Hunger nach Gnade setzen.« Stattdessen sollten sie ...

... sich auf jede mogliche Weise bemiihen, ihr Verlangen zu entflammen
und weitere geistliche Freuden zu erlangen. ... Unser Hunger und Durst
nach Gott und Jesus Christus und nach Heiligkeit kann nicht zu grof3
sein, wenn mit ihrem Wert verglichen, denn sie sind von unendlichem
Wert. ... Bemiihen Sie sich, den geistlichen Hunger zu fordern, indem
Sie sich dazu verlocken lassen. ...% Es gibt kein »Zuviel«, wenn wir von
dieser geistlichen Nahrung nehmen. Es gibt keine Tugend der MaBigkeit
im Hinblick auf ein geistliches Festessen.’

Sie ist so alt wie der Princeton-Theologe Charles Hodge, der im 19. Jahrhundert
argumentierte, dass die wahre Kenntnis Christi beinhalte (und nicht nur dazu
fiihre), dass man sich an Christus erfreut. Diese Kenntnis »ist nicht nur das
intellektuelle Verstandnis dessen, was er ist, ... sondern umfasst auch, nicht nur
als thre Konsequenz, sondern als eines ihrer Bestandteile, die entsprechenden
Gefiihle der Anbetung, der Freude, des Verlangens und der Zufriedenheit«."’

Sie ist so alt wie Geerhardus Vos, der reformierte Gelehrte des Neuen Testa-
ments, der Anfang des 20. Jahrhunderts einrdumte, dass es in den Schriften des
Apostels Paulus »eine geistliche Art des Hedonismus« gab.

Natiirlich ist es nicht beabsichtigt zu bestreiten, dass Paulus diese um-
gestaltete geistliche Art des »Hedonismus« hatte, wenn man es so nen-
nen mochte, der sich von der gewissen Einstellung zum Leben unter-
scheidet, die in der spéteren griechischen Philosophie diesen Namen
trug. Nichts, noch nicht einmal eine dullerst verfeinerte christliche Er-
fahrung und Kultivierung der Religion, ist ohne ihn moglich. ... Augus-
tinus spricht davon in seinen Bekenntnissen mit diesen Worten: » Gibt es
doch eine Freude, die Gottlosen nicht gewéhrt wird, sondern nur denen,
die dir umsonst dienen, deren Freude du selber bist. Und seliges Leben
ist dies: sich freuen zu dir hin, an dir, um deinetwillen« (Bekenntnisse
X, 32).1
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Sie ist so alt wie C.S. Lewis, der einen grofen Einfluss darauf hatte, wie die
Natur fiir mich zu einem Erlebnis der Anbetung geworden ist.'?

Freuden [sind] Ausstrahlungen der Herrlichkeit. ... Doch gibt es nicht
arge und unrechtméfige Freuden? Gewiss gibt es sie. Aber wenn wir
von »argen Freuden« reden, dann bedienen wir uns doch wohl einer
Art Kurzschrift. Wir meinen Freuden, die wir uns durch unrechtmafiges
Handeln verschafft haben. Schlecht ist das Stehlen des Apfels, nicht
dessen SiiBe. Das Siile bleibt weiterhin ein Strahl der Herrlichkeit. ...
Seit jenem Augenblick habe ich versucht, aus jeder Freude einen Kanal
der Anbetung zu machen. Ich meine, nicht allein dadurch, dass ich da-
fiir danke. Selbstverstindlich muss man danken; aber ich meine etwas
anderes. ... Dankbarkeit ruft — sehr zu Recht — aus: »Wie giitig von
Gott, mir das zu schenken!« Anbetung spricht: » Wie muss dieses Wesen
beschaffen sein, dessen fernes und fliichtiges Aufleuchten solches her-
vorbringt!« Unser Geist eilt dem Sonnenstrahl entlang der Sonne zu. ...
Wenn das Hedonismus ist, so doch auch eine ziemlich miihselige Zucht.
Aber es lohnt sich die Miihe."

Lewis hatte einen solchen Einfluss auf mein Verstdndnis von Freude und Ver-
langen und Pflicht und Anbetung, dass ich ein weiteres Zitat von ihm hinzu-
fiigen mochte. Natiirlich war er nicht ohne Fehler, aber wenige Menschen im
20. Jahrhundert hatten Augen, die das sahen, was er gesehen hat. Zum Beispiel
sahen wenige, wie er es tat, den angemessenen Platz von Pflicht und Freude:

Vorausgesetzt, dass die Sache an sich recht ist: Je mehr man sie gern hat,
und je weniger man »versuchen muss, gut zu sein«, desto besser. Ein
perfekter Mensch wiirde niemals aus einem Gefiihl der Pflicht heraus
handeln; er wiirde immer die rechte Sache mehr als die unrechte wollen.
Pflicht ist nichts mehr als ein Ersatz fiir die Liebe (zu Gott und zu an-
deren Menschen), wie eine Kriicke, die ein Ersatz fiir ein Bein ist. Die
meisten von uns bendtigen manchmal eine Kriicke; aber natiirlich ist es
blodsinnig, eine Kriicke zu benutzen, wenn unsere eigenen Beine (un-
sere Vorlieben, Geschmicker, Angewohnheiten usw.) die Reise selbst
erledigen konnen!'*

Ich zitiere all diese Zeugen, um zu zeigen, dass viele Menschen aus gutem
Grund davon iiberzeugt werden, dass christlicher Hedonismus die einfache,
traditionelle, historische, biblische, radikale christliche Lebensart ist, nicht ir-
gendeine neue geistliche Methode. Sie entdecken, dass Gott dann am meisten
in uns verherrlicht ist, wenn wir zutiefst zufrieden sind in ihm. Das bedeutet,
dass sie erkennen, dass ihr Verlangen (und nicht nur ihre Entscheidungen) von
wirklicher Bedeutung ist. Es geht um die Ehre Gottes. Und viele wollen un-
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ter Tranen wissen: »Was soll ich machen, wenn ich kein Verlangen nach Gott
habe?« So Gott will, mdchte ich helfen.

Der Weg zur Freude ist nicht einfach

Ich nehme diese Aufgabe ernst. Unsere Reise in diesem Buch fiihrt nicht tiber
einfach zu bereisendes Gelidnde. Es gibt Gefahren auf allen Seiten. Geistliches
Verlangen und geistliche Freude sind keine Gebrauchsgegenstinde, die gekauft
werden konnen. Sie sind keine Objekte, die angefasst werden konnen. Sie sind
Ereignisse in der Seele. Sie sind Erfahrungen des Herzens. Sie haben Verbin-
dungen und Ursachen, die in hundert Richtungen zu finden sind. Sie sind mit
dem Ko6rper und dem Gehirn verflochten, aber nicht auf das Physische oder das
Geistige begrenzt. Gott selbst, ohne Korper oder Gehirn, erlebt eine komplette
Reihe von geistlichen Zuneigungen: Liebe, Hass, Freude, Zorn, Hingabe usw.
Aber unsere Zuneigungen werden durch unseren Korper und unser Gehirn be-
einflusst. Niemand auBBer Gott kann diesen Sachen auf den Grund kommen. »Das
Innere eines jeden und sein Herz ist unergriindlich« (Psalm 64,7), und nicht nur
unergriindlich, sondern moralisch verdorben: » Triigerisch ist das Herz, mehr als
alles, und unheilbar ist es. Wer kennt sich mit ihm aus?« (Jeremia 17,9).

Daher ist es nicht einfach, die Frage zu beantworten: » Was soll ich machen,
wenn ich kein Verlangen nach Gott habe?« Aber es ist eine entscheidende Fra-
ge. Der Apostel Paulus sagte: »Wenn jemand den Herrn nicht lieb hat, der sei
verflucht!« (1. Korinther 16,22). Liebe ist nicht einfach eine Entscheidung, den
Korper oder das Gehirn zu gebrauchen. Liebe ist auch eine Erfahrung des Her-
zens. Es geht also um sehr viel. Christus muss in Ehren gehalten werden, nicht
nur ausgewihlt werden. Die Alternative ist, verflucht zu sein. Deshalb ist das
Leben ernst. Und dieses Buch ist es ebenso.

Es ist nicht das Ziel, Kissen weicher zu
machen, sondern Opfer zu tragen

In diesem Buch mochte ich am meisten dem Missverstindnis aus dem Wege
gehen, dass ich schreiben wiirde, damit wohlhabende westliche Christen es be-
quem haben, als ob die Freude, an die ich denke, das psychologische » Ttipfel-
chen auf dem i« eines schon oberflichlichen Christentums sei. Daher sage ich
gleich zu Beginn deutlich, dass ich schreibe, um eine Freude zu erwecken, die
die tragende Kraft der Barmherzigkeit, der Mission und des Martyrertods ist.
Sogar jetzt beim Schreiben dieses Satzes werden Christen in der Nahe von
Kano, Nigeria, zu Tode gehackt. Gestern wurde ein 26-jdhriger amerikanischer
Geschaftsmann im Irak von Terroristen enthauptet. Warum gerade er? Er war
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nur zur falschen Zeit am falschen Ort. Diese Art des Todes wird besonders
fiir Christen zunehmen. Im Sudan wird den Christen systematisch das Was-
ser vorenthalten, wiahrend sie an Verdurstung und Unterernédhrung sterben, und
verzweifelte Versuche, an die Brunnen zu gelangen, enden mit Mord, Verge-
waltigung oder Entfiihrung. Jeden Monat kommen neue Berichte liber die Zer-
storung christlicher Gemeinden und die Verhaftung von Pastoren in China. Im
letzten Jahrzehnt wurden mehr als 500 christliche Gemeinden in Indonesien
zerstort. Auf der ganzen Welt sind Missionare bedroht.

Wenn ich iiber die Frage spreche: »Was soll ich machen, wenn ich kein
Verlangen nach Gott habe?«, dann spreche ich iiber die Frage: »Wie kann ich
eine Freude in Christus erlangen oder wiederbekommen, die so tief und so stark
ist, dass sie mich von der Sklaverei westlicher Bequemlichkeit und Sicherheit
befreit, und die mich zu den Opfern der Barmherzigkeit und der Mission antrei-
ben wird und mich im Angesicht eines Martyrertods tragen wird?« Verfolgung
ist fiir Christen normal. »Alle aber auch, die gottesfiirchtig leben wollen in
Christus Jesus, werden verfolgt werden« (2. Timotheus 3,12). »Geliebte, lasst
euch durch das Feuer der Verfolgung unter euch, das euch zur Priifung ge-
schieht, nicht befremden, als begegne euch etwas Fremdes« (1. Petrus 4,12).
»Wir [missen] durch viele Bedridngnisse in das Reich Gottes hineingehen«
(Apostelgeschichte 14,22).

Im Neuen Testament verkleinert diese erniichternde Wahrheit nicht das
Zentrum der Freude — sie vergroBert es. »Wir riihmen uns auch der Triibsale, da
wir wissen, dass die Triibsal Ausharren bewirkt« (Rémer 5,3). »Gliickselig seid
ihr, wenn sie euch ... verfolgen. ... Freut euch und jubelt, denn euer Lohn ist
grof} in den Himmeln« (Matthaus 5,11-12). »Haltet es fiir lauter Freude, meine
Briider, wenn ihr in mancherlei Versuchungen geratet, indem ihr erkennt, dass
die Bewéhrung eures Glaubens Ausharren bewirkt« (Jakobus 1,2-3). »Sie nun
gingen aus dem Hohen Rat fort, voller Freude, dass sie gewlirdigt worden wa-
ren, fiir den Namen Schmach zu leiden« (Apostelgeschichte 5,41).

Der Kampf um Freude in Christus ist kein Kampf, um die Kissen westlicher
Bequemlichkeit weicher zu machen. Es ist ein Kampf um Stédrke, damit man
ein Leben der aufopfernden Liebe fiihren kann. Es ist ein Kampf, um Jesus
auf dem Weg des Kreuzes zu begleiten und mit ihm dort zu bleiben, ganz egal
was passiert. Wie wurde er auf diesem Weg getragen? Hebrder 12,2 antwortet:
»... der um der vor ihm liegenden Freude willen ... das Kreuz erduldete«. Der
Schliissel zur Ausdauer in der Angelegenheit der aufopfernden Liebe ist nicht
heldenhafte Willenskraft, sondern tiefe, unerschiitterliche Zuversicht, dass die
Freude, die wir in der Gemeinschaft Christi geschmeckt haben, uns im Tod
nicht enttduschen wird. Opfer der Liebe wurden im Neuen Testament nicht
durch Willenskraft getragen, sondern durch freudige Hoffnung. »lhr habt so-
wohl mit den Gefangenen gelitten als auch den Raub eurer Giiter mit Freuden

aufgenommen, da ihr wisst, dass ihr fiir euch selbst einen besseren und blei-
benden Besitz habt« (Hebraer 10,34).



