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EINLEITUNG

Eine grofle Menge versammelte sich, um mir zu-
zuhoren, als ich an der Texas A&M University in
College Station (Texas, USA) sprach. Besonders
eine Studentin - eine Atheistin — konnte nichts
akzeptieren, was ich {iber das Christentum zu
sagen hatte. Ich habe ihren Namen vergessen,
doch ich werde niemals ihre Worte vergessen. Weil
ich immer neugierig bin, wie Menschen zu ihren
Uberzeugungen kommen, fragte ich sie, wie sie
Atheistin geworden war.

»Ich wurde eigentlich dazu erzogen, an Gott zu
glaubeng, begann sie, »aber als ich in die Oberstufe
kam, begann ich, infrage zu stellen, was ich in der
Kirche gelehrt worden war. Als ich meinen Pfar-
rer danach fragte, konnte er mir nicht antworten.
Stattdessen sagte er mir nur, ich einfach glauben
sollte — und dass es falsch und siindhaft von mir
war, zu zweifeln und solche Fragen zu stellen. Ich
blendete meine Fragen fiir einige Jahre aus, aber
als ich an die Hochschule kam, entdeckte ich, dass
andere Menschen dieselben Fragen hatten. Nach-
dem ich mit ihnen geredet hatte, fand ich heraus,
dass sie alle entweder Atheisten oder Agnostiker
(Menschen, die behaupten, dass man nicht wis-
sen kann, ob es Gott gibt oder nicht) waren. Und
so wurde ich auch eine von ihnen.«



Jeder kann nachvollziehen, wie sie zu dem
Schluss gekommen ist, dass der christliche Glaube
keine Antworten auf ihre tief gehenden Fra-
gen geben kann. Doch die Wahrheit ist, dass der
christliche Glaube tatscichlich Antworten auf ihre
schwierigen Fragen geben kann. Es ist nur so, dass
viele Menschen, die es gut meinen — auch Theo-
logen und Pfarrer —, sich niemals Zeit genommen
haben, diese Antworten zu suchen!

Ich fiirchte, dass viele dieselbe Erfahrung wie
diese junge Frau gemacht haben. Manche haben
festgestellt, dass Christen freundliche Menschen
sind, die scheinbar etwas gefunden haben, was
ihnen inneren Frieden, Sicherheit und Freude
gibt. Dabei ist die Auffassung weit verbreitet, dass
ihr Glaube einfach keiner intellektuellen Unter-
suchung standhalten kann.

Das liegt jedoch vollig neben der Wahrheit!
Wenn du mir durch dieses diinne Buch folgst,
wirst du entscheidenden Fragen begegnen, die
Menschen in Bezug auf den christlichen Glau-
ben stellen und dir Griinde geben, an Christus zu
glauben - Griinde, an die du vielleicht noch nie
gedacht hast.

UNVEREINBAR?

»Warte mal«, sagst du jetzt vielleicht, »warum
reden wir hier die ganze Zeit {iber Griinde? Ich
dachte, das Leben als Christ stiitzt sich auf Glau-



ben. Vernunft und Glauben sind doch unvereinbar,
oder?«

Eigentlich nicht. Es stimmt, dass man Glauben
braucht, um Christ zu sein. Die Bibel sagt: »Aber
ohne Glauben ist es unmoglich, Gott zu gefallen.
Wer zu Gott kommen will, muss glauben, dass es
ihn gibt und dass er die belohnt, die ihn aufrich-
tig suchen« (Hebrier 11,6; NeU). Glaube bedeutet
hier, dass man auf etwas oder auf jemanden ver-
traut, das oder den man noch nie gesehen hat.
Doch dies bedeutet nicht, dass Glaube unverein-
bar mit Vernunft, Logik oder Beweisen ist.

Eigentlich ist wahrer Glaube meist sehr gut
begriindet und auf einwandfreien Beweisen auf-
gebaut. Christentum ist die Religion von Men-
schen, die denken. Der christliche Glaube verlangt
nicht, dass wir naiv oder leichtgldubig sind, son-
dern wendet sich an unseren Verstand und unser
Herz. Schliellich hat Gott jedem von uns ein Gehirn
gegeben, und er will, dass wir es gebrauchen!

Vielleicht hilft eine Illustration, den Zusam-
menhang zwischen Glauben (bzw. Vertrauen) und
Beweisen aufzuzeigen. Stell dir vor, du lebst im
zehnten Stock eines Wohnhauses. Der Feueralarm
geht los. Du spurtest zum Treppenhaus und es ist
voller Rauch. Du rennst zuriick zu deinem Zimmer,
legst ein nasses Handtuch unten an den Tiirschlitz
und tiberlegst, wie du entkommen kénntest.

Dein Zimmer beginnt sich mit Rauch zu fiil-
len, du 6ffnest das Fenster, stehst auf dem Fens-



terbrett und erinnerst dich daran, was du im Kin-
dergottesdienst gehort hast: »Wenn du nur fest
daran glaubst, kannst du alles schaffen.« Wih-
rend du also auf dem Fensterbrett stehst und zehn
Stockwerke nach unten schaust, versuchst du
dich selbst davon zu iiberzeugen, dass du fliegen
kannst, wenn du nur fest genug daran glaubst und
schnell mit den Armen flatterst.

»Ich glaube, ich kann fliegen! Ich glaube, ich
kann fliegen!«, redest du dir ein. Aber wir wissen
alle, dass du in deinen Tod springst, wenn du von
diesem Fensterbrett springst — egal, wie schnell du
mit den Armen schlédgst — und egal, wie stark du
glaubst. Sogar aller Glaube der Welt wiirde nicht
zum Fliegen reichen. Ich behaupte, dass dies nicht
die Art von Glauben ist, die Gott von uns erwartet.
Diese Art von »Glauben« ist wirklich dumm - und
koénnte sogar gefahrlich fiir dich sein!

Nun betrachten wir ein etwas anderes Szena-
rio. Deine Wohnung brennt und du erkennst, dass
es keinen anderen Weg gibt als durch das Fens-
ter. Nur dieses Mal kletterst du aufs Fensterbrett,
und - wer hétte das gedacht — unter dir am Boden
hat die Feuerwehr ein groles Sprungtuch auf-
gespannt. Ein stimmiger Feuerwehrmann ruft dir
durch einen Lautsprecher zu: »Spring, wir fangen
dich aufl«

Du bist nun mit einer Entscheidung konfron-
tiert, die deinen Glauben testen wird — nicht dei-
nen Glauben an Gott, sondern deinen Glauben an



die Feuerwehrmédnner. Du musst entscheiden, ob
du diesen Leuten traust oder nicht. Sind sie fahig,
dich aufzufangen? Wird ihre Ausriistung funk-
tionieren? Du gibst dein Leben in ihre Hdnde, und
du wiirdest es nicht tun, wenn du kein Vertrauen
(Glauben) in sie hittest. Du bist noch nie von
einem zehnstéckigen Gebdude gesprungen, aber
wenn du entscheidest, dass diese Feuerwehrman-
ner vertrauenswiirdig sind, wirst du (buchstéiblich)
einen »Glaubenssprung« machen!

GLAUBE UND VERTRAUEN IM ALLTAG
Wenn man Glauben in diesem Zusammenhang
betrachtet, sieht man, wie sehr unser tégliches
Leben von Glauben oder Vertrauen abhéngt. Jedes
Mal, wenn du ein Glas Limonade trinkst, vertraust
du der Firma, die fiir das Fiillen der Flaschen ver-
antwortlich ist. Jedes Mal, wenn du mit deinem
Auto die Strale entlangfdhrst, brauchst du Ver-
trauen in die Fabrik, die dein Auto hergestellt hat,
und Vertrauen in die anderen Autofahrer, mit denen
du gemeinsam auf der Stral3e fahrst — gewohnliche
Autofahrer, die du noch nie zuvor getroffen hast.
Du brauchst Vertrauen in deine Lehrer und
in deine Schulbiicher, die du im Unterricht
gebrauchst. Du brauchst Vertrauen in deine Bank,
wenn du dein hart verdientes Geld dort einzahlst.
Du hast Glauben in deinen Beziehungen zu an-
deren, und du fiihlst dich gekrdnkt oder verletzt,



wenn andere dir nicht vertrauen oder dir nicht
glauben.

Fast jedes Zusammenspiel zwischen Menschen
ist mit Glauben verbunden. Ist es wirklich so un-
gewohnlich, dass Gott von uns erwartet, dass wir
an ihn glauben?

Ja, du musst glauben, aber es gibt nichts Sinn-
volleres, als an Gott zu glauben. Darum geht es in
diesem kleinen Buch. Weil Glaube lebensnotwen-
digist, wiirde ich dich gerne bitten, dass du, nur fiir
einen Moment, mit Glauben zu Gott redest. Nimm
dir genau jetzt nur eine Minute Zeit und bitte Gott,
dass er dir die Antworten, die du brauchst, gibt,
wihrend du dieses Buch liest. Du konntest es etwa
SO sagen:

Lieber Gott, ich will die Wahrheit iiber dich wis-
sen. Und ich bitte dich, dass du dich mir zu erkennen
gibst und mich deine Wahrheit erkennen ldsst. Hilf
mir, wdihrend ich lese, zu verstehen, was du mir zu
sagen hast. Hilf mir, dir zu glauben und zu ver-
trauen und deine Liebe und Vergebung zu erleben.
Danke, dass du mein Gebet horst. Amen.

Nun - fangen wir an, diese entscheidenden Fra-
gen durchzugehen!
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GIBT ES WIRKLICH
BEWEISE DAFUR,
DASS GOTT EXISTIERT?

Der Professor begriilte seine Klasse mit einer
ungewohnlichen Bitte: »Wenn Sie Christ sind, ste-
hen Sie bitte auf«, sagte er.

Ein paar Studenten standen auf, schauten sich
kleinlaut um und wunderten sich, warum sie auf-
gerufen wurden.

»Wie viele von Thnen haben Gott jemals ge-
sehen?«, fragte der Professor. Er wurde mit absolu-
ter Stille konfrontiert.

»Hat irgendjemand von Thnen Gott gehdrt, als
er zu Ihnen sprach?« fuhr er fort. Immer noch
Stille.

Nun wurde er sichtlich mutiger und stellte eine
letzte Frage: »Hat irgendjemand von Thnen Gott
jemals gerochen, geschmeckt oder gefiihlt?« Und
wieder standen die christlichen Studenten schwei-
gend da.

»Das hitte ich auch nicht erwartet«, sagte er
ziemlich eingebildet. »Nun will ich, dass Sie sich
Folgendes merken: Wir glauben hier an nichts, das
wir nicht gesehen, gehort, gerochen, geschmeckt
oder gefiihlt haben. Ich bin sogar davon tiber-
zeugt, dass Gott gar nicht existiert. Nun setzen Sie
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sich, und ich will den Rest des Semesters nichts
mehr iiber Thren Gott horen.«

Eingeschiichtert setzten sich die Studenten
schweigend auf ihre Plitze. Alle — auller einer. Als
der Professor den einzelnen Studenten immer
noch stehen sah, runzelte er die Stirn. »Was wol-
len Sie?«, fragte er.

»Bevor ich mich hinsetze, wiirde ich Thnen
gerne eine Frage stellen, antwortete der Student.
»Herr Professor, haben Sie jemals Thren eigenen
Verstand gesehen, gehort, gerochen, geschmeckt
oder gefiihlt?«

»Natlirlich nicht«, erwiderte der Professor.
»Warum fragen Sie?«

»Wenn wir von lhrer vorigen Grundregel aus-
gehen, miissen wir schlussfolgern, dass Sie keinen
Verstand haben!«, antwortete der Student. Er war
so klug, sich dann gleich auf seinen Platz zu set-
zen. (Fragt mich nicht, welche Note er in diesem
Semester bekam!)

EIN MENSCH OHNE VERSTAND

Die Wahrheit ist, dass wir alle an viele Dinge glau-
ben, die wir nicht selbst gesehen, gehort, ge-
rochen, geschmeckt oder gefiihlt haben. Sogar in
diesem Augenblick bist du umgeben von Radio-
wellen, von denen du niemals wissen wiirdest,
dass sie existieren, wenn du nur auf deine fiinf
Sinne angewiesen wérst. Hast du jemals ein Atom
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gesehen? Was ist mit der Erdanziehungskraft?
Wenn wir schon dabei sind: Hast du je den Wind
gesehen?

Jeden Tag werden Menschen wegen Verbrechen
verurteilt, weil es {iberzeugende Beweise dafiir
gibt, dass sie schuldig sind — Verbrechen, die nie-
mand gesehen hat, wédhrend sie veriibt wurden!
Wir glauben an historische Ereignisse, weil andere
Menschen uns berichtet haben, was stattgefunden
hat — nicht, weil wir sie selbst gesehen haben. In
der Tat beruht unser Wissen tiber Geschichte, Geo-
grafie, Wissenschaft — sogar iiber aktuelle Ereig-
nisse — hauptsichlich darauf, dass wir Aussagen
von anderen glauben, und weniger auf unseren
eigenen Beobachtungen.

Genauso, wie es Beweise fiir Radiowellen, Erd-
anziehungskraft, Wind — und sogar fiir den Ver-
stand dieses Professors — gibt, muss man sich fra-
gen, ob es Beweise fiir die Existenz Gottes gibt. Ich
glaube, es gibt sie.

WO KAM DAS ALLES HER?

Hast du jemals einen Uhrmacher getroffen? Die
meisten von uns haben das noch nie. Und trotz-
dem weilst du, dass es Uhrmacher gibt? Natiirlich!
Woher weillt du das? Du schaust an dein Hand-
gelenk, siehst deine Armbanduhr und schliel3t dar-
aus, dass dieses fantastische kleine Gerét nicht da
ist, weil es von selbst entstanden ist. Es musste von
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jemandem gemacht werden. Und dieser Jemand
wird »Uhrmacher« genannt.

Man kann das auch auf andere Dinge an-
wenden. Wenn man zum Beispiel ein Gebdude
ansieht, weil§ man, dass es Architekten, Ingenieure
und Zimmerer gibt. Schau ein Auto an - und du
kannst schlussfolgern, dass es Autohersteller gibt.
Schau ein Buch an — und du kannst daraus schlie-
Ben, dass es Autoren gibt. Es ist egal, ob du jemals
diese Menschen getroffen hast oder nicht - ihr
Produkt beweist ihre Existenz.

Und genauso wie eine Uhr ein Hinweis auf
einen Uhrmacher ist, ein Gebdude ein Hinweis
auf einen Architekten und ein Buch ein Hinweis
auf einen Autor, ist die Schopfung ein Hinweis auf
einen Schopfer.

Dies ist eines der grundlegendsten Gesetze der
Wissenschaft — das Gesetz von Ursache und Wir-
kung. Doch wenn man die Schépfung ansieht,
kann man mehr erkennen, als dass ein Schopfer
blof} existiert. Wir erkennen auch etwas tiber den
Schépfer.

Denk zum Beispiel einmal dariiber nach, dass
die Ursache des unendlichen Raumes unend-
lich sein muss. Die Ursache von unendlicher
Energie muss allméchtig sein. Die Ursache von
unendlicher Komplexitdt muss allwissend sein.
Und die Ursache von unendlicher Zeit muss ewig
sein.

Auf einmal fangen wir an zu begreifen, wie die-
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ser Schopfer sein muss: unendlich, allméchtig, all-
wissend und ewig.

Doch die Schopfung demonstriert sogar mehr
als das - sie zeigt weiter, dass die erste Ursache des
Lebens lebendig sein muss (nicht nur eine Energie
oder eine »h6éhere Macht«). Auf einmal entdecken
wir, dass die Schopfung um uns herum uns einige
sehr konkrete Dinge iiber den Schopfer zeigt und
unsere Vorstellung von Gott dadurch viel deut-
licher wird. Wir sehen nicht nur, dass Gott existiert,
sondern auch, dass er wirklich fantastisch ist.

WER MACHTE DEN SCHOPFER?

Leider ist der Skeptiker nicht tiberzeugt. Normaler-
weise versucht er diesen Punkt zu umgehen, indem
er fragt: »Wenn alles einen Schopfer braucht, wer
hat dann Gott gemacht?«

Die Antwort ist leicht: »Niemand hat Gott
gemacht!« Gott ist ewig und selbst-existent. Wenn
wir sagen, dass jede Wirkung eine Ursache hat,
beziehen wir uns auf das materielle Universum.
Aber Gott ist Geist — sein Bereich ist auflSerhalb des
Materiellen. Deswegen ist er den physikalischen
Gesetzen nicht unterworfen.

Andere wiirden antworten, dass alles durch
Evolution und Zufall entstanden ist. An diesem
Punkt will ich nicht auf Einzelheiten der Evolu-
tions- und Schopfungsdebatte eingehen. Hier
reicht Folgendes: Die meisten meiner Bekannten,
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die an Evolution glauben, glauben trotzdem, dass
Gott den Prozess leiten musste.

Uberlege dir schlieflich einmal die Wahr-
scheinlichkeit, dass Leben von selbst entsteht.
Wissenschaftler haben sich einige faszinierende
Illustrationen einfallen lassen.

KOSMISCHE PROPORTIONEN

Francis Crick, ein Mitentdecker der DNS, berech-
nete die Wahrscheinlichkeit, dass sich 200 Amino-
sduren von alleine bilden, auf 1:10%° Diese Zahl
ist hoher als die geschétzte Zahl der Atome in un-
serem gesamten Sonnensystem!

Laut dem fithrenden Astrophysiker Sir Fred
Hoyle entspricht die Wahrscheinlichkeit, dass sich
biologisches Leben selbst entwickelt, etwa der
Wahrscheinlichkeit, dass 10°' Blinde einen Zau-
berwiirfel genau im selben Moment »l6sen«! Hoyle
fahrt fort und behauptet, dass es wahrscheinlicher
ist, dass ein Wirbelsturm tiber einen Schrottplatz
weht und dabei von selbst eine Boeing 747 ent-
steht, als dass Leben von selbst entsteht!

Roger Penrose, der Theorien iiber schwarze
Locher mitentwickelte, schitzte die Wahrschein-
lichkeit, dass ein Urknall ein geordnetes Univer-
sum formt, auf 1:10'%. Dies ist vergleichbar mit
der Wahrscheinlichkeit, dass man ein 1 cm groles
Ziel auf der anderen Seite des Universums trifft,
oder mit der Wahrscheinlichkeit, dass der Stab

16



eines Stabhochspringers nach dem Sprung jahr-
hundertelang auf seiner Spitze stehen bleibt, ohne
umzufallen!

Tatsdchlich haben reine Naturalisten (d.h.
Menschen, die glauben, dass die Evolution ohne
Gottes Eingreifen unsere Herkunft erklédrt) einige
andere schwierige Fragen, die sie beantworten
miissen.

Zum Beispiel: Wie ist anorganische Materie
lebendig geworden? Gibt es irgendwelche echten
Beweise dafiir, dass dies jemals stattgefunden hat?

Wenn wir die Natur beobachten, sehen wir, dass
Materie dazu neigt, die Ordnung mit der Zeit auf-
zuldsen (Entropie). Wenn diese Welt ohne Eingriff
von aullen entstanden ist, wie ist dann die Materie
von ganz alleine so gut geordnet worden? Gilt denn
der Grundsatz: Chaos + Zeit = Ordnung?

Es gibt noch genug andere Fragen, doch diese
beiden Fragen hier konzentrieren sich auf die Tat-
sache, dass das Leben in unserem Universum sehr
komplex und kunstvoll gebildet ist. Es ist viel zu
komplex, als dass es ohne ein intelligentes Wesen,
das hinter allem steht, entstanden sein konnte.
Dieses intelligente Wesen ist bekannt als »Gotte.

KULTURELLE BELEGE

Ist dir schon einmal aufgefallen, dass jede Kultur,
die je entdeckt wurde, an eine Art hochstes geist-
liches Wesen geglaubt hat? Obwohl die verschiede-
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nen Volker nicht darin tibereinstimmen, wer die-
ses Wesen ist und welche Eigenschaften es hat, gab
es doch keine einzige Kultur in der gesamten Welt-
geschichte, die nicht von der Existenz eines hochs-
ten geistlichen Wesens iiberzeugt war. Es ist sicher
angemessen zu fragen, ob die ganze Menschheit
wohl an etwas glauben wiirde, was es einfach nicht
gibtl?

Vielleicht wire jetzt ein Beispiel angebracht,
das beschreibt, wie Menschen einfach nicht das
Unglaubliche glauben. Als ich aufwuchs, fiirch-
teten wir US-Amerikaner uns vor der sehr realen
Gefahr eines Atomkriegs. Wir hatten sogar Ubun-
gen in der Schule, bei denen wir lernten, wie wir
uns bei einem Atomangriff verhalten sollten. Wir
fiirchteten, dass ein eventueller Angriff aus der
Sowjetunion oder vielleicht aus Kuba kommen
wiirde. Soweit ich weif}, hatte niemand jemals
eine Alarmiibung fiir einen Atomangriff aus Haiti.
Warum? Weil Haiti keine Atomwaffen hatte! Man
kann nicht mit etwas angreifen, was man nicht hat.

Die meisten Menschen werden tiber das Mdg-
liche nachdenken, nicht jedoch tiber das Unmég-
liche. Genauso ist es mit der Tatsache, dass sich
die groBe Mehrheit der Menschen durch die ganze
Geschichte hindurch Gedanken iiber Gott und das
Leben nach dem Tod gemacht hat. Fiir mich ist das
ein Hinweis darauf, dass es Gott und das Leben
nach dem Tod wirklich gibt.

Die Existenz von Wundern ist ein weiterer
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