Fakten

Uber Fasching,
Karneval und
Fastnacht
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Die Stralen fiillen sich mit kostliimierten Menschen-
massen. Laute Schunkelmusik ertdnt tiber Laut-
sprecher, und im Konfetti- und Kamelleregen liegen
sich wildfremde Menschen herzlich in den Armen.
Gemeinsam bestaunt man einstudierte Choreografien
und vorbeiziehende Karikaturen aus Pappmaschee.

Die Rede ist von der »fiinften Jahreszeit«: Karneval, * “**. ~*

Fasching oder Fastnacht — das bunte Treiben in ; Nes
den verschiedensten Ecken Deutschlands, das am s
Donnerstag vor Aschermittwoch zum eigentlichen S “’_\_ [

Hohepunkt ansetzt. In Hochburgen wie Diisseldorf, s

Koln, Mainz, Trier, Wiirzburg und anderen herrscht in
diesen Tagen absoluter Ausnahmezustand. Um bei
allem Larm und Feiern einen Durchblick zu erhalten,
folgen 11 Fakten iiber die »tollen Tage«. =




¥ Vor der vierzigtagigen Fastenzeit will man es nach alter Sitte

noch einmal richtig krachen lassen. Zur Verabschiedung der

fleischlichen Liste (lateinisch: »carne vale!« = deutsch: »Fleisch, Kein Wunder, dass Abertausende :

lebe wohl!«) am Vorabend zur Fastenzeit (»Fastnacht«) werden Touristen diesem Spektakel beiwohnen

N o o o kurzzeitig abgelegt. Frei nach dem — machten. Umsichtige Anwohner und Ver-

Motto: Alles ist erlaubt! Keine Regeln, keine Tabus! Fiir ein kaufer verbarrikadieren frilhzeitig samt-

paar Tage wird die Welt auf den Kopf gestellt. Wie bei einer liche HauserstindiSclatiensSHISHISE

Henkersmabhlzeit soll man in freien Stiicken noch einmal St e bevor die Feiergesellschaft ein Meer aus

D alles geniefRen, was danach nicht mehr moglich ist. : . G Dreck und Scherben hinterlasst. -
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Wahrend der Pegel steigt, sinkt parallel dazu die Hemm-
schwelle. Schnell liegt man sich in den Armen. Wildfremde
Frauen in knappen Hoschen schmiegen sich an und spitzen die
Lippen, um traditionell ein Kiisschen zu verteilen. Obwohl als
Ausdruck der Freude und des Frohsinns erlaubt, fiihrt das eine

nicht selten zum anderen.

Es ist langst kein Geheimnis mehr, dass AT ,’:‘
Paartherapeuten nach der Karnevals- 3 " = s
und Faschingszeit besonders viele ¢ :

Uberstunden leisten miissen und auch

die Anzahl abgetriebener Kinder in den

folgenden Wochen signifikant ansteigt. =
Diplompsychologen geben mittlerweile . i
groteske Ratschlage und ermutigen

Partner zur Vereinbarung einer E
Sondererlaubnis zum Fremdgehen,

»damit die Festtage spontan und
liberraschend bleiben«.?



Doch die perfekte Maske-

: echte Hingucker, sondern

4 m%%m ansetzen . lasst auch den Alltag fiir

kurze Zeit in den Hintergrund

rade garantiert nicht nur

Untrennbar zu dieser Jahreszeit gehort das Tragen geraten oder gar vergessen. Obwohl

von Schminke, Maske und Kostiim. Einfallsreiche Geselligkeit und Vertrautheit in der

Verkleidungen fiir insgesamt mehrere Hundert Feiergesellschaft groBgeschrieben

Millionen Euro? lassen die Tage in Deutschland werden, versteckt mancher die

bunt und abwechslungsreich erscheinen. Zugellosigkeit doch nur all-

zu gern anonym hinter einer
Maskerade. Das Rollenspiel

legalisiert manchen Fehltritt

und Tabubruch, sodass mit dem

simplen Ablegen der Verkleidung am

Aschermittwoch der Alltag gleich wieder in

gewohnter Manier ablaufen kann.




) Geslglesigleil

Historiker erleben hier ein Déja-vu. Schon die alten Romer
setzten an den Festtagen zu Ehren ihres Gottes Saturn
(»Saturnalien«) in bester Brot-und-Spiele-Manier alle Regeln

auller Kraft. Wahrend die ehrbaren Biirger friihzeitig
die Stadt verlieRen und vor der Unmoral ReiRaus

nahmen, lagen GroR und Klein gemeinsam zu
Tisch, verbargen sich hinter einer Maskerade
und verwischten Standes- und An-
standsgrenzen. Auch Umziige
und Rosenblatter gehorten da-
mals schon zum Programm.*
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aufgebot an Reinigungskraften den Dreck
der Felergesellschaft zusammenkehren.
Dass zwischen Konfetti und Kamelle jede
Menge Scherbenhaufen liegen, passt
aber auch im (bertragenen Sinn zu der
Ausgelassenheit dieser Tage Es wurde
gefeiert, geflirtet und getrunken, doch’
am Ende bleibt nicht viel mehr dbrig als
ein riesiger Berg von Enttiuschungen.
Der Brummschadel am ndchaten Morgen
ennnert nichtern an die Tatsache dass
man bel alldem keinen Schritt weiter-
gekammen ist und der Wunsch nach
Freude und Glick nach wie vor ungestillt
im Inneren schiummert.




