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In Erinnerung an eine auserwahlte Dienerin
Gottes — Miss Henrietta Mears. Das geistliche
Vermichtnis, das sie hinterlieR, war immens.
Obwohl ich Miss Mears nie begegnet bin, hat
die Geschichte ihres Lebens und ihres Dienstes
mich schon als junges Madchen tief berthrt.
lhr Beispiel, dem Herrn mit vélliger Hingabe zu

dienen, spricht auch heute noch zu mir.

Die ersten 56 Jahre meines Lebens war ich Miss Nancy Leigh DeMoss. Heu-
te — durch das unerwartete Wirken der Gnade Gottes — bin ich Mrs. Robert
Wolgemuth. Den groRten Teil meines Lebens war ich Single und hatte (und
habe weiterhin) ein Herz fur ledige Frauen; ich will ihnen mit dem, was ich auf
meiner eigenen Reise erlebt habe, dienen.

Einige Wochen, bevor ich heiratete, kam eine Frau — eine unverheiratete
Arztin — zu mir und driickte ihre Dankbarkeit fiir meinen Dienst und ihre
Freude tiber mein Engagement aus. Dann sagte sie: »Bitte vergessen Sie uns
Single-Frauen nicht.« Furs Protokoll: Ich habe keinerlei Absicht, das zu tun!
Es ist mein groBer Wunsch, meinen ledigen Schwestern, von denen viele eine
tiefe, ungestillte Sehnsucht nach dem Geschenk der Ehe haben, weiterhin
Gutes zu tun und ihnen in Gnade zu dienen.

Viele alleinstehende Frauen und Ménner, mit denen ich geredet habe, ha-
ben das Empfinden, dass die Herausforderungen des Singleseins um ein Viel-
faches groRer sind als die Tatsache, dass es ein Geschenk ist und Segnungen

mit sich bringt. Vom Verstand her wissen sie, dass Gott sie liebt und dass er



versprochen hat, alle ihre Bedirfnisse zu stillen. Aber sie kdmpfen doch mit
dem Empfinden, dass Gott in Wirklichkeit nicht ausreichend sei und dass sie
sich vielleicht nicht so fithlen wiirden, wenn sie nur verheiratet wiren.

Natlrlich sind nicht alle Singles ungliicklich. Genau genommen haben
sich M3nner und Frauen im Laufe der letzten Generation dafiir entschieden,
erst spat zu heiraten, wenn Uberhaupt. Die christlichen Gemeinden haben
darauf reagiert, indem sie ihre traditionelle Einstellung zur Ehelosigkeit an-
gepasst und besondere Dienste und Aufgaben geschaffen haben, um auf die
Bedurfnisse einer rapide wachsenden Anzahl von Singles einzugehen.

Ob man nun gliicklich oder ungliicklich Single ist: Diejenigen unter uns,
die glaubig sind, werden mit einer Menge M&glichkeiten und Verantwortung
Ronfrontiert.

Dieses Buch wurde geschrieben, als ich eine unverheiratete Frau war. An-
statt es aus meinem neuen Blickwinkel als verheiratete Frau umzuschreiben,
habe ich mich daftir entschieden, den urspriinglichen Text beizubehalten. Dies
schlieRt auch Stellen mit ein, in denen ich Bezug auf mich als Single nehme.

Als ich in der Bibel danach geforscht habe, entdeckte ich, dass sie genau
die Fragen und Bediirfnisse anspricht, denen ich als unverheiratete Frau be-
gegnete. So wurde ich durch Gottes Wort dahin gefiihrt, eine Reihe prakti-
scher Verpflichtungen in Bezug auf mein Singlesein einzugehen.

Die Prinzipien, die ich in diesem Heft aufzeige, halfen mir, Jahrzehnte des
Singleseins mit Freude, Freiheit und Fruchtbarkeit zu erleben. Nachdem ich
sie in diesem neuen Abschnitt meines Lebens nochmals durchdacht habe,
glaube ich, dass die gleichen Grunds&tze auch jetzt, wo ich verheiratet bin,
wichtig sind, obwohl die Anwendung ein wenig anders ausfallen wird.

Unabhéangig von lhrem Familienstand ist es meine Hoffnung, dass, wéh-
rend Sie diese 10 Verpflichtungen lesen und sie in lhrem Leben anwenden,
Sie den Weg dahin entdecken, das absolut Beste zu erfahren, das Gott fur
lhr Leben hat.

Nancy DeMoss Wolgemuth Februar 2015
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Wir alle konnen uns an Momente erinnern, in denen wir mit Spannung darauf
gewartet haben, ein bestimmtes Geschenk zu erhalten, und letztendlich von
der Wahl des Gebers enttduscht waren. Vielleicht kannte er uns nicht gut ge-
nug, um etwas Geeignetes auszusuchen. Oder vielleicht hat sie einfach nicht
die Zeit gefunden, ein bedeutungsvolleres Geschenk auszuwéhlen.

Clucklicherweise sind die meisten Geschenke nicht enttduschend. Nor-
malerweise sehen wir ein Geschenk als etwas Begehrenswertes an. Es gefallt
uns, zu sehen, dass jemand an uns gedacht hat, und wir freuen uns darauf,
Geschenke zu erhalten, die Freunde fiir uns ausgesucht haben.

Was ist die angemessene Reaktion, wenn uns jemand ein Geschenk
gibt? Zuerst nehmen wir das Geschenk an. Dann danken wir dem Geber.
Und schlieRlich nutzen wir das Geschenk entsprechend seinem angedach-
ten Zweck.

Im ganzen Universum gibt es keinen groReren Geber als Gott selbst. Er

liebt es, seinen Kindern gute Gaben zu geben! Genau wie ein menschlicher



Geber ist Gott, wenn er uns ein Geschenk gibt, erfreut, wenn wir es anneh-
men, ihm daftir danken und es dann entsprechend seinem angedachten
Zweck verwenden.

Die Bibel nennt einige Gaben, die Gott allen Glaubigen gibt. Zum Beispiel
empfangen alle, die ihr Vertrauen auf Christus gesetzt haben, seine Gnade,
seine Vergebung, den Heiligen Geist und das ewige Leben.

Jedoch werden nicht alle Gaben Gottes jedem Cldubigen zugeteilt. Das
Neue Testament lehrt zum Beispiel, dass Gott nicht jedem Glaubigen die glei-
che(n) geistliche(n) Gabe(n) gibt. Er entscheidet, welche Gabe(n) und in wel-
chem MaRe er jedem einzelnen Gldubigen geben mochte.

Kinder sind ein weiteres Beispiel. Kinder sind eine Gabe des Herrn
(Psalm 127,3). Allerdings gibt Gott dieses besondere Geschenk nicht jedem
Glaubigen. Einigen gibt er viele Kinder, anderen gibt er wenige oder nur eins,
wiederum anderen gibt er keins. Gott hat das Recht, zu entscheiden, wem er
Kinder als Gabe gibt. Wenn er dieses wunderschéne Geschenk gewéhrt, soll-
te es mit Dankbarkeit angenommen werden. Wenn er es nicht tut, mussen
wir lernen, auf seine souverane Entscheidung mit Demut und Dankbarkeit zu
reagieren.

Die Bibel lehrt uns, dass sowohl die Ehe als auch das Singlesein, wie Kin-
der, Gaben von Gott sind. Einigen gibt er das Geschenk der Ehe, anderen gibt
er das Geschenk des Singleseins. So oder so sollen wir unseren Familienstand
als Geschenk annehmen. Diese Gabe kommt nicht von irgend-
einem entfernten Verwandten, der keine Ahnung davon hat,
was wir wirklich brauchen. Sie kommt von einem gnéadigen
Gott, der uns liebt und fur jedes seiner Kinder, das ihm die \ 1#

Entscheidung liberl&sst, die besten Gaben bereithilt. f
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Aus der Sicht Gottes ist die ' - r
Ehe ein unglaubliches Geschenk, ’

das mit Freude und Danksagung

angenommen und zu Gottes Ehre eingesetzt

werden soll. Genauso ist nach dem Willen Gottes

auch das Singlesein ein unglaubliches Geschenk, das mit Dankbarkeit
angenommen und zu Gottes Ehre eingesetzt werden soll.

In seinem bekannten Kapitel Gber die Ehe warnt der Apostel Paulus da-
vor, eine andere Gabe oder Berufung als die von Gott anvertraute anzustre-
ben. Er ermahnt uns, nicht zu versuchen, aus dem gebundenen Stand zu
fliehen, noch darauf zu bestehen, eine Gabe zu erhalten, die Gott nicht fir
uns vorgesehen hat. »Jeder bleibe in dem Stand, in dem er berufen worden
ist« (1.Korinther 7,20). Es geht nicht in erster Linie um unseren Familienstand
oder unsere soziale Stellung, sondern darum, in diesem Stand in enger Ver-
bindung mit Gott zu leben: »Jeder, worin er berufen worden ist, Briider, darin
bleibe er bei Gott« (1.Korinther 7,24).

Im Verlauf des Kapitels fiihrt Paulus das Prinzip weiter aus: Das, was am
meisten zahlt, ist nicht die Frage, ob wir verheiratet sind oder nicht, sondern
der Wille Gottes. In welchen Stand hat er uns berufen? Welche Gabe hat er
uns gegeben? »Aber jeder hat seine eigene Gnadengabe von Gott, der eine so,
der andere so« (1.Korinther 7,7). Jesus selbst verwies auf das Singlesein als
eine besondere Gabe von Gott (Matthius 19,11-12).

Ich bin nicht versehentlich Single. Ich bin nicht Single, weil mich nie der
»richtige Mann« gefragt hat. Ich bin nicht Single, weil ich es mir in den Kopf
gesetzt habe, nicht zu heiraten. Vielmehr bin ich deswegen Single, weil Gott
fur mich das Geschenk des Singleseins ausgewdhlt hat. Ich glaube, dass ich
aufgrund des vollkommenen Willens Gottes und seines Plans Single bin. Ich
habe keine Moglichkeit zu wissen, fiir welchen Zeitraum er mir dieses Ge-
schenR gibt oder ob er jemals entscheiden wird, mir das Geschenk der Ehe zu

geben. Ich weilnicht, ob es sein Wille fuir mich ist, in funf Jahren noch Single



A N . o zu sein. Aber ich weiR, dass es
sein Wille ist, dass ich es jetzt bin.

Ich muss mein Herz darauf ausrich-

ten, hier —wie in jedem Bereich meines

Lebens — mit den Worten der Jungfrau Maria zu ant-

worten, als ihre Welt durch den himmlischen Boten auf

den Kopf gestellt wurde: »Siehe, ich bin die Magd des Herrn; mir

geschehe nach deinem Wort!« (Lukas 1,38).

Natdrlich gibt es Zeiten, in denen ich jammere und mich nach etwas seh-
ne, das Gott nicht gegeben hat. Aber immer und immer wieder bringt er mich
zurlick an diesen wunderbaren Ort des Vertrauens und der Hingabe, die sagt:
»O Herr, wenn es dir gefillt, dann gefillt es auch mir.« Wir neigen dazu, zu
denken, dass das, was wirklich gut ist, die Erfllung unseres Verlangens ist.
Aber in Wirklichkeit ist das héchste Gut in diesem Universum das, was Gott
fur unser Leben wahlt.

Die Frage ist nicht: »Was will ich fir mich selbst?«, sondern: »Was will Gott
fuir mich?« Was wird ihn erfreuen und ihm die groRte Ehre bringen? Was wird
seine Absichten auf dieser Erde am besten erfiillen?

Fir viele Singles bedeutet das, mit Bereitwilligkeit eine gewisse Zeit lang
unverheiratet zu bleiben. Fur einige bedeutet es, bereitwillig eine lange oder
sogar lebenslange Ehelosigkeit anzunehmen. Fir die meisten bedeutet es,
die Verbindlichkeit und Pflichten der Ehe zu Gottes Zeitpunkt anzunehmen.

Obwohl sich viele Single-Manner und Single-Frauen danach sehnen, zu
heiraten, gilt das nicht fur alle. Mit der Zunahme von Scheidungen und einer
weitverbreiteten Unzufriedenheit in Familien wahlen manche Erwachsene
freiwillig die Ehelosigkeit, um dem Druck, der Verantwortung und der Ein-
schrankung durch eine eigene Familie zu entkommen.

Natlrlich beinhaltet die Ehe eine enorme Last an Verantwortung und
Einschrankungen. Aber indem wir uns selbst verleugnen und gottgegebene

Aufgaben annehmen, werden wir zu dem, wozu er uns geschaffen hat. Es



geht immer wieder um die grundsatzliche Frage: »Was ist der Wille Gottes
fur mein Leben?«

Ich bin zu der Ansicht gekommen, dass Sie und ich fast alles erreichen
kRénnen, wenn wir es uns nur fest vorgenommen haben. Wenn unser Wunsch
zu heiraten groR genug ist, werden wir auch jemanden finden, der uns heira-
tet. Wenn der Wunsch eines ungliicklichen Ehepartners, aus seiner Ehe aus-
zubrechen, groR genug ist, wird er oder sie auch ausbrechen kénnen. Aber es
ist wichtig, sich daran zu erinnern, wie geféhrlich es ist, darauf zu bestehen,
dass Gott uns unseren eigenen Willen gewahrt. Tatsachlich ist es eine meiner
Beflirchtungen, dass Gott mir alles gibt, was ich haben méchte! Die Geschich-
te der Israeliten ist ein mahnendes Beispiel daftir, dass, wenn Gott uns gibt,
was wir verlangen, wir damit auch »Magerkeit in [unsere] Seelen« bekommen
(Psalm 106,15).

Uber die Jahre habe ich gelernt zu verstehen, dass Zufriedenheit eine
Entscheidung ist. Echte Freude ist nicht das Ergebnis davon, dass ich alles
habe, was ich méchte, sondern davon, dankbar genau das zu empfangen, was
Gott mir gibt. Der Feind mochte vielen von uns die Freude rauben, indem er
uns dazu bringt, in dem toérichten Gedanken des »Wenn nur ...« zu leben. Wir
meinen, wir wiirden glticklich, »wenn nur ...«

»Wenn ich nur einen Ehemann hitte ...«

»Wenn ich nur keinen Ehemann hatte ...«

»Wenn ich nur einen anderen Ehemann hatte ...«

»Wenn wir nur Kinder hatten ...«

»Wenn wir nur nicht so viele Kinder hatten ...«

»Wenn ich nur einen anderen Job hétte ...«

»Wenn ich nur woanders leben wiirde ...«

»Wenn ich nur ein eigenes Haus hétte ...«

»Wenn ich nur mehr Geld verdienen wiirde ...« -



Tatsache ist, dass, wenn wir nicht mit dem zufrie-

den sind, was wir haben, wir auch niemals zufrieden

sein werden mit dem, was wir haben wollen. Ich ma-

che mir immer Sorgen, wenn ich einer unverheirateten

Person begegne, die nicht gelernt hat, als Single zufrieden zu

sein. Meistens besteht die Erwartungshaltung, dass die Ehe sie

glucklich machen wiirde. Aber eine Ehe kann niemanden gltick-

lich machen! Genau genommen wird jeder, der nur heiratet, um .
glicklich zu werden, friher oder spater zwangslaufig unglick-

lich werden.

Bei der Ehe geht es nicht darum, jemanden zu finden, der uns gliicklich
macht; es geht darum, zu lernen, jemand anders gliicklich zu machen. Es geht
nicht darum, etwas zu bekommen; es geht darum, zu geben. Es geht nicht
darum, Erfullung zu finden; es geht um Selbstverleugnung und Verzicht.

Wenn man nicht lernt, als Single zufrieden zu sein, wird man héchstwahr-
scheinlich auch dann nicht zufrieden sein, wenn man einmal verheiratet ist.
Ich habe gentigend Herzeleid von ungliicklich verheirateten Frauen mitbe-
Rommen, um mir sicher zu sein, dass es auf der ganzen Welt keinen Mann
gibt, der eine Frau wirklich gliicklich machen kann (und umgekehrt!). Die
tiefsten Bediirfnisse und Sehnsiichte unseres Herzens kénnen nicht durch
einen Menschen gestillt werden, sondern nur durch Gott selbst. Zu erwarten,
dass unsere Bedurfnisse in einer Ehe gestillt wiirden, bedeutet, uns selbst

Enttauschungen auszusetzen.
Der Schlissel zu einem glticklichen Leben ist, den Willen Gottes
bereitwillig anzunehmen und sein Geschenk, was auch immer

es sei, mit Dankbarkeit zu empfangen.



