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AnmerRungen des Autors

Bibelzitate sind in vielen Fillen der Elberfelder Ubersetzung 2003
(Edition CSV Hiickeswagen) entnommen. Die iibrigen Textstellen
wurden neu aus dem Griechischen tibersetzt. Hierbei liegt der Text
der United Bible Society (UBS), »The Greek New Testament, 3. Auf-
lage 1975 zugrunde (identisch mit: Nestle, Aland, »Novum Testa-
mentum Graecex, 26. Auflage 1979). In diesem Zusammenhang war
das Werk »Neuer sprachlicher Schliissel zum griechischen Neuen
Testament« von Wilfrid Haubeck und Heinrich von Siebenthal
(Brunnen Verlag Gief3en, 2. Auflage 2011) ein wichtiges Hilfsmittel.

Zu meiner personlichen Arbeitsweise gehort es, die Ergebnisse
des eigenen Textstudiums anhand eines wissenschaftlichen Bibel-
kommentars zu priifen. Hierbei kamen folgende Kommentare zum
Einsatz:

Darrell L. Bock, » Acts«, Baker Academic 2007 (Baker Exegetical
Commentary on the New Testament);

Douglas ]. Moo, »Galatians«, Baker Academic 2013 (Baker Exe-
getical Commentary on the New Testament);

Gene L. Green, »The Letters to the Thessalonians«, Wm.B.
Eerdmans Publishing Co. 2002 (The Pillar New Testament Com-
mentary);

David E. Garland, »1 Corinthians«, Baker Academic 2003 (Baker
Exegetical Commentary on the New Testament);

George E. Guthrie, »2 Corinthians«, Baker Academic 2015
(Baker Exegetical Commentary on the New Testament);

Douglas J. Moo, »The Letter to the Romans«, Wm.B. Eerdmans
Publishing Co. 2018 (The New International Commentary on the
New Testament);

Peter T. O’Brien, »The Letter to the Philippians«, Wm. B. Eerd-
mans Publishing Co. 1991 (The New International Greek Testament
Commentary);



Peter T. O’Brien, »The Letter to the Ephesians«, Wm.B. Eerd-
mans Publishing Co. 1999 (The Pillar New Testament Commen-
tary);

Peter T. O’Brien, »Colossians, Philemon«, Thomas Nelson 2000
(Word Biblical Commentary);

William D. Mounce, »Pastoral Epistles«, Thomas Nelson 2000
(Word Biblical Commentary).

Bei meiner Frau Antje bedanke ich mich fiir ihre Unterstiitzung
und fir ihre Geduld. Ohne ihren unermiidlichen Einsatz und ihre
Ermutigung hitte ich dieses Projekt nicht bewdltigen konnen!

»Die Klippschliefer sind kein starkes Volk, und doch bauen sie
ihr Haus auf den Felsen« (Spr 30,26).

Dieser Satz steht seit mehr als 30 Jahren als Motto iiber unserer
Ehe. Wir sehen uns selbst nicht als starke Menschen, die alles im
Griff haben, aber wir versuchen, unser Leben auf einen starken Fel-
sen zu bauen: Christus.



Einleitung

Warum ist dieses Buch entstanden? Warum eine Biografie iiber
Paulus?
Dafiir gibt es zumindest drei Griinde:
o Paulus ist eine der richtungsweisenden Personlichkeiten der
Kirchengeschichte.
« Es existiert vielfiltiges biografisches Material aus vertrauens-
wiirdigen Quellen.
o Paulus ist anders, als wir es uns zunichst vorstellen wiirden.

Paulus war ohne Zweifel eine der ganz grofien Personlichkeiten
der Kirchengeschichte. Wenn es Biografien bekannter Missionare
gibt und Biografien von Madnnern und Frauen, die durch ihr Vor-
bild Teile der Gemeindegeschichte oder einzelne Gemeinde-
bewegungen gepragt haben, dann darf es nicht an Biografien iiber
diesen Apostel und »Lehrer der Nationen« fehlen — und zumindest
auf dem deutschsprachigen Buchmarkt scheint an dieser Stelle eine
bedauerliche Liicke zu bestehen.

Wenn sich Autoren intensiv mit Paulus auseinandersetzen, steht
ganz oft seine Theologie im Vordergrund. Seine Ausfithrungen
zum Thema »Rechtfertigung aus Glauben«, wie sie uns im Galater-
brief und vor allem im RoOmerbrief tiberliefert werden, haben die
Kirchengeschichte, nicht zuletzt in der Reformation, entscheidend
beeinflusst.

Luther war der Meinung, dass man den Romerbrief eigentlich
auswendig konnen sollte (vermutlich meinte er vor allem die ers-
ten 8 Kapitel):

»Diese Epistel ist das rechte Hauptstiick des Neuen Testaments
und das allerlauterste Evangelium, welche wohl wiirdig und wert
ist, dass sie ein Christenmensch nicht allein Wort um Wort aus-
wendig wisse, sondern tdglich damit umgehe als mit tdiglichem



Brot der Seele. Denn sie kann nimmer zu viel und zu wohl gele-
sen und betrachtet werden, und je mehr sie gehandelt wird, je kost-
licher sie wird und schmeckt« (aus der » Vorrede zum ROomerbrief«,
1522).

In Gemeinden, in denen die Bibel und besonders das Neue
Testament regelmaflig gelehrt wird, sind natiirlich auch die prak-
tischen Anweisungen, die Paulus in seinen Briefen fiir das person-
liche Glaubensleben und fiir das Gemeindeleben gibt, wichtige
Themen.

Was oft weniger Beachtung findet, ist dabei die Person selbst:
Wer war dieser Mann? Woher kommt er? Wie hat er sich in seiner
Personlichkeit entwickelt? Was trieb ihn an? Was war ihm wichtig?
Wie dachte er, und welche Emotionen préagten ihn?

Wer beginnt, sich mit diesen Themen zu beschiftigen, dem wird
schnell klar, dass es einen reichen Schatz entsprechender Aussagen
in den biblischen Schriften selbst gibt.

Letztlich hat man im Neuen Testament im Wesentlichen zwei
Quellen zur Verfiigung.

Eine Quelle ist die sogenannte Apostelgeschichte, in der Lukas
Geschichte und Charakter der ersten christlichen Gemeinden
wie ein Historiker festgehalten hat. In der zweiten Halfte seines
Berichts (Apg 13-28) beschiftigt er sich fast ausschliefllich mit
Paulus und mit jenem Teil der christlichen Bewegung, der von die-
sem Missionar und Gemeindegriinder geleitet und gepragt wurde.
Das wird erst dann verstandlich, wenn man bedenkt, dass Lukas
tiber Jahre ein enger Mitarbeiter von Paulus war und daher diese
Seite der christlichen »Frithgeschichte« am besten, namlich aus
eigener Anschauung, kannte.

Aus Sicht des heutigen Biografen ist dieser Umstand von gro-
8em Vorteil, denn dadurch stehen ihm in dieser biblischen Quelle
viele Details zur Verfligung, aus denen er sich ein allgemeines Bild
tiber den Dienst von Paulus machen kann, {iber seine Reisen, seine
Lebensumstdnde, seine Mitarbeiter.
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Die zweite und in vieler Hinsicht fast noch wichtigere Quelle
sind die zahlreichen autobiografischen Anmerkungen in den
13 Paulusbriefen selbst.

Hier erwahnt Paulus noch eine Fiille an weiteren geschicht-
lichen Details, durch die die Ausfithrungen von Lukas ergidnzt
werden. Zusdtzlich sind aber auch viele der Briefe sehr person-
lich gehalten, und Paulus ldsst in ihnen seine Leser an seinen Zie-
len, Motivationen, Angsten und Sorgen teilhaben - dadurch kén-
nen wir bis heute einen tiefen Einblick in das Innere dieses heraus-
ragenden Mannes Gottes bekommen.

Wie kam es zu dieser Biografie iiber Paulus? Einer der wesentlichen
Ausloser war sicher die Entdeckung, dass Paulus erstaunlich anders
ist — anders, als es sich die meisten Christen vorstellen wiirden.

Ist es nicht so, dass wirklicher Glaube von allen Angsten befreit?
Sind quidlende Sorgen nicht ein Zeichen fiir Unglauben? Es wirkt
fast befremdend, dass der Heilige Geist uns hier in Paulus einen
Menschen vorstellt, der Sorgen als das aufzdhlt, was ihn téglich
belastete: »... das, was tédglich auf mich eindringt: die Sorge um alle
Gemeinden« (2Kor 11,28).

Ein Mann, bei dem in keiner Weise infrage steht, dass er uns
in Bezug auf seine Geistlichkeit und in seiner engen Beziehung zu
Gott weit tiberlegen ist, schreibt von seinen Angsten und Sorgen
um Menschen. Fiir ihn (und damit auch fiir den Heiligen Geist) ist
es offensichtlich vollig normal, Sorgen zu empfinden, wenn man
tatsdchlich Verantwortung iibernimmt und beginnt, Menschen
und ihr Schicksal innerlich wichtig zu nehmen.

In dieser Biografie soll Paulus als einer der wirklich vorbild-
lichen Fithrer der Kirchengeschichte vorgestellt werden, als je-
mand, der aufrichtig in Menschen investierte und der die Ent-
wicklung von einzelnen Glaubigen und von Gemeinden mit so viel
Engagement und mit so starken Emotionen begleitete, dass er sich
zu Recht als »Vater« charakterisieren und sich mit einer Mutter
vergleichen konnte.
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Wenn dieses Buch dazu beitrégt,

o dass jemand sich von Herzen auf tiefe Beziehungen einldsst,
um Menschen auf ihrem Weg mit Gott einen Schritt weiter-
zubringen,

 dass er das Risiko in Kauf nimmt, dadurch vielleicht tiefen
Schmerz aushalten zu miissen (neben der grof3en Freude, die
es bedeuten kann),

o und dass er sich nicht mehr ungeistlich vorkommt, wenn
er von Sorgen und Angsten um Menschen manchmal auf-
gerieben wird,

dann hat dieses Buch eines seiner wesentlichen Ziele erreicht.
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1. Paulus im Gefdngnis —
ein frustrierendes Ende?

Bevor wir uns auf die Reise durch das Leben von Paulus begeben,
wollen wir einen kurzen Blick ganz ans Ende werfen.

Der zweite Brief an Timotheus ist der letzte Brief, der uns von
Paulus tiberliefert ist — unter Umstdnden sogar der letzte Brief, den
er jemals geschrieben hat.

Paulus befindet sich im Gefangnis in Rom, hat seine erste offi-
zielle Gerichtsverhandlung hinter sich und rechnet fest damit, die-
sen Kerker nicht mehr als freier Mann zu verlassen, sondern sein
Leben in Rom zu beenden.

In 2. Timotheus 4,6 formuliert er seine Zukunftserwartungen
so:

»Denn ich werde schon [als Trankopfer] gesprengt, und die Zeit
meines Ablegens ist ggkommen.«

In diesem Satz verwendet er zwei Bilder, die beide auf einen
relativ nahen Tod hindeuten.

Zum einen sagt er: »ich werde schon gesprengt«. In vielen Uber-
setzungen wird hier das Wort »Trankopfer« erginzt, um das Bild
deutlicher zu machen. Der Ausdruck beschreibt eine Fliissigkeit,
die zum Beispiel auf den Boden gegossen wird und die nach kurzer
Zeit vollig verschwunden ist.

Paulus sagt mit anderen Worten: »Dieser Prozess hat bei mir
angefangen. Meine Moglichkeiten, aktiv in das Geschehen ein-
zugreifen, gehen zu Ende; mein Einfluss schwindet. Mein Leben
wird im Himmel weiter Bedeutung haben (Paulus denkt in kei-
ner Weise an Nihilismus), aber auf dieser Erde werde ich — hoffent-
lich - durch andere ersetzt.« Vermutlich denkt er an dieser Stelle
wirklich an die Trankopfer des Alten Testaments, die zu jedem
Opfer gebracht wurden und von denen nichts blieb als vielleicht ein
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gewisser angenehmer Duft ({iblicherweise wurde hier Wein ver-
wendet).

Als zweites Bild gebraucht er die Formulierung »und die Zeit
meines Ablegens ist gekommen«. Im urspriinglichen Text steht hier
ein Ausdruck, der auf8erhalb der Bibel unter anderem da verwendet
wird, wo Soldaten ihr Camp abbrechen, um weiterzuziehen. Noch
haufiger beschreibt das Wort das Losmachen und Ablegen eines
Schiffes. Vermutlich hat Paulus genau daran gedacht: Er ist jetzt
wie ein Schiff, das losgebunden wird, um in See zu stechen und die
Reise in die Ewigkeit anzutreten.

Doch auch wenn Paulus sein Todesurteil vor Augen hat, geht er
davon aus, dass sich die Verhandlungen noch einige Monate hin-
ziehen werden. Sonst wiirden seine Anweisungen an Timotheus
wenig Sinn ergeben: Er sollte zu ihm kommen (2Tim 4,9), mog-
lichst vor dem Winter eintreffen (2Tim 4,21) und dabei den Mantel
aus Troas sowie die Biicher mitbringen (2Tim 4,13). Auch den Mit-
arbeiter Markus sollte Timotheus mitbringen, um fiir Paulus eine
Unterstiitzung im Dienst zu sein (2Tim 4,11).

Aber trotz der Zeitspanne, die wohl noch vor ihm liegt: Der
nahe Abschied, nicht nur von dieser Erde, sondern auch von sei-
nem Dienst, ist unabwendbar.

Wie ist die Situation ganz am Ende seines Lebens? Gibt es Grund,
ermutigt zu sein und mit Optimismus in die Zukunft der noch
jungen christlichen Bewegung zu blicken? Gibt es Grund, mit der
Uberzeugung zu sterben, dass sich der jahrelange aufopferungs-
volle Einsatz fiir das Reich Gottes und gerade auch fiir einzelne
Menschen gelohnt hat?

Die dufleren Bedingungen in seinem Kerker waren sicher alles
andere als angenehm. Paulus denkt an seinen Mantel und bittet
Timotheus dringend, noch vor dem Winter zu kommen. Man kann
vermuten, dass es in den Gemaduern schon kalt und feucht wurde.
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Fir einen so engagierten und aktiven Menschen wie Paulus
gab es in dieser engen, oft einsamen Gefingniszelle nur wenig Be-
tatigungsmaoglichkeiten. Das konnte ein Grund sein, warum er
sich nach seinen Biichern und besonders den Pergamenten sehnt,
um zumindest lesen und studieren zu kdnnen. Insgesamt sind das
keine Umstdnde, die zur Ermutigung beitragen.

Noch belastender aber waren die aktuellen Entwicklungen in eini-
gen Gemeinden und in seinem personlichen Umfeld.

In 2. Timotheus 1,15 muss Paulus an Timotheus schreiben: »Du
weiflt, dass alle, die in Asien sind, sich von mir abgewandt haben,
unter welchen Phygelus ist und Hermogenes.«

Es ist nicht ganz eindeutig, wer hier mit »alle, die in Asien sind«
gemeint ist. Der Begriff » Asien« steht hier nicht fiir den Kontinent
Asien, an den heutige Leser bei diesem Ausdruck spontan denken
wiirden, sondern meint die damalige romische Provinz Asia (im
Westen der heutigen Tiirkei) mit ihrer Hauptstadt Ephesus.

Paulus spricht an dieser Stelle nicht iiber Glaubige »aus« Asia,
die sich zum Beispiel in Rom niedergelassen hatten, sondern meint
tatsdchlich die Gemeinden »in« Asia selbst.

Vieles deutet darauf hin, dass der politische Druck auf diese
Gemeinden in letzter Zeit zugenommen hatte. Die Verhaftung von
Paulus ist nur eines der Indizien, die in diese Richtung weisen. Dass
er noch kurz vor seiner Inhaftierung genau in dieser Region unter-
wegs war, ist durch seine schon erwihnte Randnotiz im 2. Timo-
theusbrief belegt: Er hatte seinen Mantel voriibergehend in Troas
deponiert, einer der Hafenstddte der Provinz Asia, ein idealer Aus-
gangspunkt fiir Reisen und Besuche an den Kiisten der Agiis. Aber
offensichtlich hatte er keine Gelegenheit mehr, dorthin zuriick-
zukehren.

Wenn Paulus schreibt, dass sich »alle ... abgewandt haben« - ist es
wirklich denkbar, dass alle Gldubigen dieser groflen Provinz sich
von Paulus distanziert hatten?
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In der Geschichte wurde politischer Druck meist nicht auf ein-
zelne Glaubige, sondern in erster Linie auf die offiziellen Leiter der
betroffenen Gemeinden ausgeiibt. Die Forderung an sie lautete
dann oft, sich an das politische System anzupassen, auch wenn sie
sich dafiir von Teilen der biblischen Botschaft und vor allem von
einzelnen Botschaftern (wie hier von Paulus) distanzieren muss-
ten.

Ein dhnliches Szenario ist auch hier denkbar.

Timotheus war zu dieser Zeit einer der Verantwortlichen fiir die
Gemeinde in Ephesus, und Paulus fordert ihn eindringlich auf, die-
sem Druck nicht nachzugeben: »So schime dich nun nicht (im
Sinn von >ziehe dich nicht zuriick<) des Zeugnisses unseres Herrn
noch meiner, seines Gefangenen ...« (2Tim L,8).

Wie also konnte man die Situation zusammenfassen?

Der Druck auf die Gemeinden und vor allem auf die jeweiligen
Verantwortlichen war gewachsen, und ganz pauschal hatte Paulus
den Eindruck, dass »alle« nachgegeben hatten und sich jetzt von
ihm distanzierten.

Was konnten die Verantwortlichen bei einem Verhor sinn-
gemif} gesagt haben? Vielleicht Folgendes: >Ja, in der Vergangen-
heit hatte Paulus Einfluss auf die Entwicklung unserer Gemeinden.
Aber inzwischen denken auch wir, dass vieles, was er vermittelt,
einfach zu extrem ist. Aktuell haben wir als Gemeinde keinen Kon-
takt zu ihm.<

Man muss sich dabei vor Augen halten, dass Paulus sich in der Ver-
gangenheit drei Jahre lang in Ephesus aufgehalten hatte. Viele der
Gemeinden in der Umgebung waren direkt oder indirekt durch
seinen Einfluss entstanden, viele der Gemeindeglieder durch ihn
zum Glauben gekommen. Wir wissen nicht, warum er Phygelus
und Hermogenes namentlich erwdhnt. Waren sie besonders ein-
flussreich in der Region? Oder waren es Briider, bei denen es ihm
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besonders wehtat, weil in der Vergangenheit eine enge Beziehung
bestanden hatte?

In jedem Fall kann man sich leicht ausmalen, was es fiir Paulus
bedeutet haben muss, so viel zu investieren und dann, wahrend er
im Gefiangnis saf3, keinerlei Loyalitdt zu erleben. Diese Erfahrung
war fir ihn mit Sicherheit duflerst schmerzlich!

Es gab eine Ausnahme: Onesiphorus. Er war ein Bruder aus Ephe-
sus, der Paulus aktiv in Rom gesucht und im Gefingnis besucht
hatte. Fiir Paulus wurde er dadurch zu einer riesigen Ermutigung:

»... denn er hat mich oft erquickt und sich meiner Kette nicht
geschamt, sondern als er in Rom war, suchte er mich fleilig und
fand mich« (2Tim 1,16-17; Hervorhebung hinzugefiigt).

Licht in der dunklen Zelle! Jemand distanziert sich nicht wegen
der »Kette«, sondern ergreift die Gelegenheit — vielleicht stand
aus anderen Griinden gerade eine Romreise an —, er suchte Pau-
lus und fand ihn. Dieser kleine Anhang »und fand mich« driickt
etwas davon aus, was dieser Besuch fiir Paulus bedeutet hat.
Jemand suchte, jemand nahm die Miihe auf sich und kehrte auch
nicht schnell um, wenn er den gesuchten Gefangenen nicht spon-
tan fand. Er sucht, bis er ihn findet, und taucht tatsichlich in der
Zelle auf!

Und trotzdem: Die Freude blieb nicht ohne Schmerz. Pau-
lus muss den Vers 16 damit anfangen, dass er sagt: »Der Herr gebe
dem Haus des Onesiphorus Barmherzigkeit«, um in Vers 18 zu er-
ganzen: »Der Herr gebe ihm, dass er vonseiten des Herrn Barm-
herzigkeit finde an jenem Tag!«

Viele Ausleger gehen davon aus, dass Onesiphorus inzwischen
tot ist und »an jenem Tag« bedeutet, dass er letztlich vor Gott, dem
gerechten und vor allem barmherzigen Richter stehen wird. Es gibt
aber auch noch eine weitere Moglichkeit, diesen Text zu interpretie-
ren: Wenn auch Onesiphorus verhaftet wurde, konnte sich der Aus-
druck »an jenem Tag« in diesem Fall auf seine irdische Gerichts-
verhandlung beziehen. Dann wiirde Paulus hier die Hoffnung
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formulieren, dass Gott als der eigentliche Richter aktiv in diese Ver-
handlung eingreifen wird. Die Formulierung, die Paulus in Vers 18
wiahlt - »dass er vonmseiten des Herrn Barmbherzigkeit findet an
jenem Tag« — wire in diesem Fall sogar etwas leichter zu verstehen.

Aufjeden Fall liegt die Vermutung nahe, dass Onesiphorus seine
Loyalitét teuer bezahlen musste und dass unter anderem auch seine
Familie (»das Haus des Onesiphorus«) darunter zu leiden hatte.

Durch dieses »warnende Beispiel« fiihlten sich vermutlich all
diejenigen bestatigt, die sich lieber nicht klar zu Paulus gestellt hat-
ten — und eine solche Argumentation wére dann fiir die Familie des
Onesiphorus ein zusatzlicher Stich gewesen.

Ein weiterer Schlag fiir Paulus war die personliche Entscheidung
eines engen Mitarbeiters: Demas.

Demas war schon ldnger im Team. Wihrend der ersten Ge-
fangenschaft war er bei Paulus und wird in Kolosser 4,14 und Phi-
lemon 24 erwiahnt. Jetzt muss Paulus schreiben: »... Demas hat
mich verlassen, weil er den jetzigen Zeitlauf lieb gewonnen hat,
und ist nach Thessalonich gegangen ...« (2Tim 4,10). Vielleicht
bedeutete das in seinem Fall »zuriick nach Hause«.

Man muss nicht zwingend davon ausgehen, dass Demas den
Glauben aufgegeben hat. Vielleicht hitte er selbst seine personliche
Entscheidung so formuliert: Wie wir in den letzten Jahren gelebt
haben, war zu extrem. Alles verlassen und im Dienst Jesu nach-
folgen? Das mochte ich nicht mehr. Es muss eine ausgewogenere
Art geben, als Christ zu leben - so viele, die ich kenne, tun das.<

Und Paulus? Er hatte immer betont, dass volliger Einsatz wich-
tig ist und sich lohnt. Jetzt musste er es aushalten, dass Demas, der
so lange zum Team gehort hatte, einfach seiner Wege ging.

Obwohl er nicht viel mehr dazu anmerkt, als dass Demas eine
Liicke im Team hinterlassen hatte, muss dieser Abschied ihn per-
sonlich tief getroffen haben. Dass Paulus die Begriindung einfiigt
»weil er den jetzigen Zeitlauf lieb gewonnen hat«, spricht schon
Bdnde.
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