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EINLEITUNG

Eins der Dinge, die ich am meisten daran liebe, ein Kind Gottes
zu sein, ist, dass wir immer einen Grund zum Singen haben.
Und was ich an der Bibel am meisten liebe, ist, dass sie uns viele
Lieder zu singen gibt. Ganz besonders viele Weihnachtslieder.
Ist Dir das schon aufgefallen? Die ersten Lieder des ersten
Weihnachten gehoren zu den ersten Worten des neuen Testa-
ments. Fiinf davon finden wir in den ersten Kapiteln des Lukas-

evangeliums.

e Elisabeths Lobgesang - Die Freude einer ilteren Frau, die
von ihrer Unfruchtbarkeit befreit wurde und von einer

noch viel unglaublicheren Schwangerschaft erfihrt

* Marias Loblied - Ein wunderbarer Bibeltext, geschrieben
von einer Teenagerin, die ihre Angst vor dem Unbekann-
ten verliert, weil diese von dem Gott, der sie gefunden

hat, tiberschattet wird

* Zacharias’ Loblied - Zwolf monumentale Verse, gesungen
mit der Ehrfurcht eines alten Priesters, aber auch der In-

brunst eines Mannes, dessen Zunge gerade geldst wurde



e Das Lied der Engel - Sogar zwei Lieder, beide gesungen fiir
die Hirten: Eins mit der klaren Stimme des einzelnen
Engels, das zweite von einem Engelschor, vereint in An-

betung

* Simeons Lied - Der Segenswunsch eines wachsamen Gliu-
bigen, der auf Gottes Zeitplan vertraute und wusste, dass

er das Geheimnis des Evangeliums in seinen Anfingen

sah

Diese fiinf Lieder - die allerersten Weihnachtslieder - sind ganz
anders als die, welche in dieser Jahreszeit in Dauerschleife lau-
fen. Sie sind nicht egozentrisch, sie sind auf Gott ausgerichtet.
In ihnen geht es weniger darum, was Weihnachten uns beschert,
als vielmehr was Weihnachten tiber die Grofle, Herrlichkeit
und Gite Gottes offenbart. Es sind keine klug formulierten
Reime, die Erinnerungen und Nostalgie aufkommen lassen,
sondern biblische Verse tiber Gottes Erlosungsplan fiir die Welt
und seinen ewigen Vorsatz fir alle Zeitalter.

Mit anderen Worten schaffen sie einfach die perfekte Vor-
lage fiir den Advent - der sich nicht nur auf die Wochen vor
Weihnachten beschrinkt, sondern auch das Kommen Jesu in
diese Welt als menschgewordener Gott beschreibt. Was sonst
konnte den Ausbruch der Freude in Gottes Volk, als Gottes
Licht endlich langsam die Dunkelheit erhellte, so lebendig und
authentisch ausdrticken? Nach Jahren, Jahrzehnten, sogar Jahr-
hunderten der Unterdriickung und Not - in denen es so

schien, als hitte Gott sie vergessen - haben diejenigen, die



Geduld hatten, etwas erlebt, was uns heute noch zum Singen
bringt. Und sie hatten nicht nur Geschichten zu erzihlen,
sondern auch Lieder zu singen. Und in dieser Adventszeit
wirde ich diese Lieder gerne mit euch zusammen singen. Jeden
Tag beschiftigen wir uns in diesem Buch mit einem Vers aus
diesen Liedern. Zusitzlich zu der kleinen Andacht kannst Du
die anderen Bibelstellen nachschlagen, von denen man auch
etwas lernen kann, und tiber die Frage am Ende nachdenken.
Aber das Ziel ist es nicht, hinter jeden Abschnitt einen Haken
machen zu konnen. Stattdessen bete ich dafiir, dass Du in
diesen Tagen Deine Augen genauso wie die Minner und Frauen
damals zum Himmel erhebst und Dein Herz ganz auf unseren
groflartigen Gott und Retter ausgerichtet ist, wihrend Du

mitsingst.



1. DEZEMBER
Der Aufruf zum Lob

GLAUBE DAS UNMOGLICHE

»Und der Engel antwortete und sprach zu ihr:
Der Heilige Geist wird auf dich kommen, und
Kraft des Hochsten wird dich Uberschatten;
darum wird auch das Heilige, das geboren werden
wird, Sohn Gottes genannt werden |[..]]

denn bei Gott wird kein Ding unmaoglich sein.«

LUKAS 1,35.37

.. Der Ewige wurde zu einem Neugeborenen. Der, der die
o ® erste Frau erschaffen hatte, kam durch eine Frau auf die
Welt. Der, den Himmel und Erde nicht fassen konnen,
entschied sich, auf einen menschlichen Korper beschrinkt zu
sein. Er entschied sich dafiir, in den Armen eines Teenager-
midchens gehalten zu werden, obwohl er selbst »ewige Armex
(4. Mose 33,27) hat. Er, dessen Stimme »gewaltig« und »majesti-
tisch« (Psalm 29,4) ist, kommunizierte nur noch durch das Wei-
nen eines winzigen Babys. Er, der »thront auf der Wasserflut,
und [...] thront als Konig in Ewigkeit«, tauschte seinen himmli-
schen Thron gegen eine Futterkrippe.
Unglaublich.

Doch weil wir die Geschichte von Jesu Geburt schon so oft

gehort haben und gut kennen, tun wir etwas, was uns sonst oft
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schwerfillt. Wir glauben das Unmégliche. Frohlich singen wir tiber
Dinge, die irdisch gesehen tiberhaupt keinen Sinn ergeben, es
sei denn, Gott hitte das Unmogliche getan. Wir staunen dari-
ber und wir beten ihn dafiir an, obwohl wir unfihig sind, es zu
verstehen. Weil es das Jesuskind in der Weihnachtsgeschichte
ist, klingt es plotzlich nicht mehr so unglaublich.

Wenn Du dich dieses Jahr auf Weihnachten vorbereitest,
fang nicht mit dem an, was Du schon tiber die Geschichte weifit.
Stell Dir stattdessen das Midchen vor, fir das die Gescheh-
nisse aus Lukas 1 an einem ganz normalen Tag passierten, an
einem Ort, an dem niemals unmodgliche Dinge geschehen sind.
Sie ist an diesem Morgen nicht mit der Erwartung aufgewacht,
dass sie ein Engel besuchen wiirde. Sie konnte nicht vorher wis-
sen, woflir Gott sie auserwihlt hatte. Sie hatte wahrscheinlich
nur ihre Hochzeitspline und spitere Ehe mit ihrem Verlobten
im Kopf. Sie hatte vielleicht genau wie Du nur kleine, einfache
Erwartungen an das Leben, das vor ihr lag - sicher kamen keine
unmdéglichen Ereignisse in ihren Plinen vor.

Doch noch bevor ihr Name in der Bibel vorkam, bevor sie
fir unzihlige Krippenspiele geschnitzt wurde, noch bevor Weih-
nachten fiir uns zur Normalitit wurde, hat Maria geglaubt. Sie
hat an das Unmogliche geglaubt.

»Denn bei Gott wird kein Ding unméglich sein.«

Ganz sicher werden Dir auch in diesem Dezember Aufga-
ben begegnen, bei denen Du dich fragst: »Wie kann ich das
schaffen! Mir fehlen die Fihigkeiten. Ich habe keine Zeit. Mir
fehlen die Mittel dazu. Das ist unmdglich!l« Aber es ist Deine
Aufgabe, genau wie Maria das Unmogliche durch die Kraft

des Heiligen Geistes moglich zu machen. Wir miissen nur
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bereit sein, uns Gott im Glauben ganz hinzugeben und ihm die
Kontrolle zu tiberlassen, denn er allein kann das Unmdogliche

durch uns tun.

Mein Gebet

Herr, ohne dich kann ich in diesem Advent nichts von
ewiger Bedeutung erreichen. Also sollst du mich Uber-
schatten, mich mit deinem Geist fullen und mich zu
dem befahigen, was du fur mich vorgesehen hast.
Hilf mir, nicht auf meine eigene Kraft, Fahigkeit oder
Erfahrung, sondern nur auf dich zu vertrauen -

nur zu deiner Ehre und Herrlichkeit.
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2uw Weiterlesen

5. MOSE 33,26-29
»Wer ist wie du, ein Volk, gerettet durch den HERRN,
den Schild deiner Hilfe und der das Schwert
deiner Hoheit ist?« (V. 29)

PSALM 29,1-11
»Der HERR wird Starke geben seinem Volk, der HERR

wird sein Volk segnen mit Frieden.« (V. 11)

JOHANNES 15,1-8

»...denn auBer mir kdbnnt ihr nichts tun.« (V. 5)

2utu Nachdeaken

Selbst wenn Du die Aufgaben, die Dich in den
kommenden Tagen erwarten, schon oft bewaltigt
hast — wie kbnnten sie an Bedeutung gewinnen,
wenn Du Dich bei ihrer Ausfuhrung bewusst

auf Gott verlasst?

10
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® ELISABETHS
LOBGESANG

Maria aber machte sich in diesen Tagen auf und
ging mit Eile in das Gebirge in eine Stadt Judas;
und sie kam in das Haus des Zacharias und
begriufdte Elisabeth. Und es geschah, als Elisabeth
den Grufl der Maria horte, dass das Kind in ihrem
Leib hiipfte; und Elisabeth wurde mit Heiligem
Geist erftillt und rief aus mit lauter Stimme und

sprach:

Gesegnet bist du unter den Frauen,
und gesegnet ist die Frucht deines Leibes!
Und woher geschieht mir dieses,
dass die Mutter meines Herrn zu mir kommt?
Denn siehe, als die Stimme deines Gruf3es in meine Ohren drang,
hupfte das Kind vor Freude in meinem Leib.
Und gluckselig, die geglaubt hat,
denn es wird zur Erfullung kommen,

was von dem Herrn zu ihr geredet ist!

LUKAS 1,39-45







2. DEZEMBER
Elisabeths Lobgesang

DER URSPRUNG DES LIEDES

»Und es geschah, als Elisabeth den Grul3 der Maria
horte, dass das Kind in ihrem Leib hupfte;
und Elisabeth wurde mit Heiligem Geist erfullt
und rief aus mit lauter Stimme und sprach:
Gesegnet bist du unter den Frauen,

und gesegnet ist die Frucht deines Leibes!«

LUKAS 1,41-42

.. Jedes Jahr begegnet uns Weihnachten schon lange bevor
o\ ® &5 eigentlich so weit ist. In allen Liden und im Radio
liuft Weihnachtsmusik. Hiuser werden mit Lichter
ketten und Tannenzweigen dekoriert. Der allbekannte Spruch
»Frohe Weihnachten!« ist zwar nicht mehr so beliebt wie friiher,
gehort aber dennoch untrennbar zur Adventszeit.

Als jedoch Elisabeth Maria an ihrer Tur empfangen hat,
benutzte sie keine abgedroschene Grufiformel. Stattdessen rief
sie laut: »Gesegnet bist dul« Das griechische Wort, welches hier
mit »gesegnet« Uibersetzt wird, bedeutet wortlich »gut iiber etwas
sprechen, gute Wiinsche ausdriickenx.

»Gesegnet bist dul, rief Elisabeth. Deshalb wird ihr Lied, das
in Lukas 1,42 beginnt und vier Verse beinhaltet, oft »Elisabeths

Seligpreisung« genannt. Die Seligpreisungen sind auch der Titel
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