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EinfUhrung

Die Bibel, das Wort Gottes, ist die Nahrung fir unser geistliches Leben. Es sollte
fur einen Christen zur Gewohnheit werden, jeden Tag etwas Zeit mit dem Wort
Gottes zu verbringen und sich Zeit flr das Gebet zu nehmen. Gott spricht zu uns
durch sein Wort. Durch das Gebet sprechen wir mit ihm.

Beschaftige dich beim Bibellesen nicht nur mit deinen Lieblingstexten, sondern
mit dem gesamten Wort Gottes. Lerne es immer besser kennen. Du wirst dann
staunen, welch ein grof3er Reichtum darin enthalten ist. Dieser Bibelleseplan
mochte dir dabei helfen.

Der Aufbau des Bibelleseplans

Dieser Bibelleseplan leitet dich in 75 Wochen - bzw. 18 Monaten - systematisch
durch die ganze Bibel. Du beschaftigst dich wahrend 50 Wochen mit dem Alten
Testament und 25 Wochen mit dem Neuen Testament.

Fir jeden Tag findest du einen Bibeltext und zwei Fragen. Die Antworten sind
normalerweise im angegebenen Bibeltext zu finden. Der Bibelvers, in dem die
Antwort steht, ist in der Regel nicht angegeben. Dies fordert dich heraus, die
Texte gruindlich zu lesen. Notiere dir die Antwort auf dem vorgesehenen Platz.

Wenn du dich an die Reihenfolge in diesem Plan haltst, wirst du jeweils zwei
Wochen im Alten Testament und eine Woche im Neuen Testament lesen. Das
Neue Testament umfasst weniger als ein Drittel der gesamten Bibel. Daher fal-
len die im Neuen Testament zu lesenden Abschnitte etwas kiirzer aus als die im
Alten Testament.

Die Zusammenstellung der Texte orientiert sich an der Reihenfolge der bib-
lischen Blcher in der Bibel. Eine Ausnahme bilden die Psalmen. Ein Drittel der
Psalmen wurde auf das Neue Testament aufgeteilt. Auf diese Weise wird ihnen
etwas mehr Zeit gewidmet und sie kommen noch mehr zur Geltung.

Dieser Bibelleseplan kann sowohl allein als auch in einer Gruppe durchgearbei-
tet werden.

Die Gruppenarbeit

Der Bibelleseplan ist so aufgebaut, dass zum Ende einer Woche nach Méglichkeit
auch eine Einheit, die sinngemall zusammengehort, abgeschlossen wird. So
werden z. B. flr das 2. Buch Mose zwei Wochen und fiir den Romerbrief genau
eine Woche verwendet. Diese Einteilung ist besonders dann nitzlich, wenn der
Bibelleseplan in einer Gruppe durchgearbeitet wird.




Wenn du die Mdglichkeit hast, diesen Bibelkurs zusammen mit anderen durch-
zuarbeiten, solltest du dies bevorzugen. In einer Gruppe konnt ihr euch gegen-
seitig zum Bibellesen ermutigen.

Die Gruppentreffen sollten mdoglichst wochentlich stattfinden. Bei den jeweili-
gen Treffen kdnnen einige Antworten auf die angegebenen Fragen miteinander
verglichen werden. Es miussen nicht alle Fragen gemeinsam durchgegangen
werden. Dies wurde sehr viel Zeit in Anspruch nehmen. Es kénnen die Fragen
ausgewahlt werden, die von besonderem Interesse sind.

Der Schwerpunkt sollte darauf liegen, Uber Fragen zu sprechen, die beim
Bibellesen entstanden sind, und Entdeckungen mitzuteilen, die Einzelne beim
Bibellesen gemacht haben.

Hilfreiche Tipps flir das gemeinsame Bibelstudium:

® Trefft euch moglichst regelmaBig, einmal wochentlich zum gegenseitigen
Austauschen und Klaren von Fragen.

® |est vor den Treffen die Bibeltexte und beantwortet die dazugehdrigen
Fragen (jedes Gruppenmitglied fir sich personlich).

® Beschrankt euch beim Austausch auf die Fragen, die von besonderem
Interesse sind.
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1. Mose

Das 1. Buch Mose (griechisch: Genesis) ist das Buch der Anfange. Es berichtet
Uber die Schopfung der Welt, die Urgeschichte des Menschen und uber die
Erzvater. Die Ereignisse umfassen eine Zeitspanne von mehr als 2000 Jahren.

Das erste Buch Mose hat eine grof3e Bedeutung fiir uns, denn es erklart

® den Ursprung des Universumes.

® die Herkunft des Menschen sowie seine Bestimmung und seinen Fall.
® die Entstehung der verschiedenen Sprachen und Rassen.

® Gottes Bund und seine Geschichte mit den Erzvatern des Volkes Israel.

Die drei groBen Themenbereiche dieses Buches sind:

1. Die Schopfung (Kap. 1-2)
2. Die Urgeschichte der Menschheit:
der Stindenfall, die Sintflut, der Turmbau zu Babel (Kap. 3-11)
3. Die Geschichte der Erzvater: Abraham, Isaak, Jakob und Josef (Kap. 12-40)

Im Alten Testament finden wir viele Hinweise auf Jesus Christus. Jesus besta-
tigte, dass das Alte Testament von ihm spricht: ,lhr erforscht die Schriften, weil
ihr meint, in ihnen das ewige Leben zu haben; und sie sind es, die von mir Zeugnis
geben” (Johannes 5,39). Jesus wies darauf hin, dass bereits Mose auf ihn Bezug
nahm: ,Denn wenn ihr Mose glauben wiirdet, so wiirdet ihr auch mir glauben;
denn von mir hat er geschrieben” (Johannes 5,46-47). Bereits im 1. Buch Mose
erfahren wir, aus welcher Abstammungslinie der Retter kommen wird.

® So sehen wir, dass der Erloser aus der Menschheit kommen und dem Teufel
(bzw. die ,Schlange”) ,, den Kopf zertreten” — also endgliltig besiegen — wird
(1. Mose 3,15).

® 1. Mose 12,1-3 zeigt uns, dass der Erloser aus der Linie Abrahams kommen
wird und dass durch ihn ,alle Geschlechter auf der Erde” gesegnet werden.

® In 1. Mose 17,19 sehen wir, dass Gott einen ewigen Bund mit Isaak und seinen
Nachkommen aufrichtet.

® Aus 1. Mose 28,13-14 erfahren wir, dass die Segenslinie Gber Jakob und seine
Nachkommen weiterverlaufen wird.

® 1. Mose 49,10 zeigt auf, dass der ,,Herrscher” aus dem Stamm Juda hervorge-
hen wird.

Im ersten Buch Mose lernen wir Gott in seiner Erhabenheit und GréB3e ken-
nen. Doch Er gibt sich auch als derjenige zu erkennen, der sich erbarmt. Der
Mensch dagegen ist stindig, wodurch er Gottes Strafe auf sich zieht, z. B. bei dem
Stindenfall, der Sintflut, der Sprachenverwirrung oder bei dem Untergang von
Sodom und Gomorra.




1. Woche: 1. Mose 1-11

Tag 1: 1. Mose 1

Welche Aufgabe erfiillen die Lichter an der Feste des Himmels?

Wozu erschuf Gott den Menschen?

Tag 2: 1. Mose 2

Welche Aufgaben hatten die Menschen im Garten Eden?

Was erfahren wir in diesem Kapitel tiber die Ehe?

Tag 3: 1. Mose 3-4

Womit verfiihrte die Schlange die ersten Menschen?

Wie hatte Kain der Versuchung zur Stinde widerstehen kénnen? Welches Gebot
gab Gott ihm in Bezug auf die Sinde?

Tag 4: 1. Mose 5-6

Wodurch fiel Henoch in besonderer Weise auf?



Warum schloss Gott einen Bund mit Noah? Was war an seinem Lebenswandel in
den Augen Gottes besonders positiv?

Tag 5: 1. Mose 7-8

Wie lange dauerte die Sintflut?

Worin bestand Noahs erste Handlung, nachdem er die Arche verlassen hatte?

Tag 6: 1. Mose 9-10

Welche Speisevorschriften gab Gott Noah und seinen S6hnen?

Worin bestand der Bund, den Gott mit Noah geschlossen hat?

Tag 7: 1. Mose 11

Woher kommt die groBe Zahl der verschiedenen Sprachen auf der Erde?

Wie sind Abraham und Lot miteinander verwandt?




2. Woche: 1. Mose 12-24

Tag 8: 1. Mose 12-13

An welchen Orten wohnte Abraham, nachdem er aus Ur in Chaldaa fortgezogen
war?

Welche Gegend erwahlte Lot als Wohnort? Wie wird sie beschrieben?

Tag 9: 1. Mose 14-15

Wer war Melchisedek? Was tat er fir Abram?

Worin bestand der Bund, den Gott mit Abram schloss?

Tag 10: 1. Mose 16-17
Wie nannte Hagar Gott, den HERRN?

Warum bekam Abram einen neuen Namen? Was bedeutet der Name ,Abraham*?

Tag 11: 1. Mose 18-19

Was kdnnen wir aus Abrahams Furbitte fir Sodom fiir unser Gebetsleben lernen?



Was sollten Lot, seine Frau und seine beiden Tochter tun, um vor dem Tod in
Sodom verschont zu werden?

Tag 12: 1. Mose 20-21

Womit strafte Gott Abimelech, als er Sarah zur Frau nehmen wollte?

Handelte Abraham richtig, als er Hagar und Ismael fortschickte?

Tag 13: 1. Mose 22-23

Warum verlangte Gott von Abraham, seinen Sohn Isaak zu opfern?

Wo wurde Sarah, Abrahams Frau, begraben?

Tag 14: 1. Mose 24

Welche Auflagen gab Abraham seinem Knecht, als er fiir Isaak eine Frau suchen
sollte?

Was antwortete Betuel, Rebekkas Vater, als er die Rede von Abrahams Knecht
horte?




